
NATIONALT BØRNEOMBUD

Næste skridt i styrkelsen af børns rettigheder

Regeringen ønsker at:
"Styrke respekten for børns rettigheder og mulighed for at blive hørt og inddraget og i
den sammenhæng styrke Børnerådets rolle i samspil med Folketingets Ombudsmand,
relevante NGO'er mv." 

Børnerådet deler den ambition og foreslår derfor, at der etableres et nationalt og
uafhængigt børneombud under Folketinget som næste skridt i styrkelsen af børns
rettigheder. 

(Det politiske grundlag for firkløverregeringen juni 2026 s. 9)

ET NATIONALT BØRNEOMBUD BØR OMFATTE:

Styrket tilsyn og børnerettighedsvurderinger 
Gennemfører rettighedsbaserede tilsyn og undersøgelser, der afdækker systemiske
udfordringer, og svigt i efterlevelsen af FN’s Børnekonvention og bidrager til at holde
myndigheder ansvarlige. Det nationale børneombud understøtter ministerier og
Folketing i at vurdere konsekvenserne af ny lovgivning og politiske initiativer for børns
rettigheder og livsvilkår. 

Børneombudsperson og rådgivning af regering og Folketing
En uafhængig børneombudsperson på fuld tid, der fungerer som børns stemme og
rådgiver regering og Folketing om børns rettigheder. Det nationale børneombud
overvåger Danmarks efterlevelse af FN's Børnekonvention og kan på eget initiativ
sætte fokus på områder, hvor børns rettigheder ikke beskyttes tilstrækkeligt samt
omsætter viden om børns rettigheder og levevilkår til anbefalinger, der styrker
lovgivning, myndighedspraksis og politiske beslutninger.

Styrket inddragelse af børn i nationale beslutningsprocesser 
Sikrer, at børn og unges erfaringer og perspektiver systematisk inddrages i lovgivning
og nationale beslutningsprocesser, der vedrører dem.

Afdækning af børns klageadgang og retssikkerhed
Kortlægger børns oplevelse af klagemuligheder, barrierer for retssikkerhed og
behov for støtte til at få deres rettigheder opfyldt samt komme med anbefalinger til
en mere tilgængelig og børnevenlig klageadgang.

Stærk vidensdeling og samarbejde med organisationer med kontakt til børn 
Inddrager organisationer og andre aktører med kontakt til børn og unge for at
identificere nye udfordringer, styrke vidensgrundlaget og udbrede viden om børns
rettigheder til børn, unge og voksne.

Psst... Vend siden og læs, hvorfor Børnerådet foreslår
et nationalt børneombud



Børnerådet foreslår etableringen af
et nationalt og uafhængigt

børneombud som næste skridt i
styrkelsen af børns rettigheder i

Danmark.
Analyse af Fremtidens Børneråd
peger på fortsatte udfordringer

med roller, ansvar og
sammenhæng i

børneombudskonstruktionen.

VEJEN TIL ET NATIONALT BØRNEOMBUD

Børnerådet etableres som et
uafhængigt råd for børn og

unges vilkår.

 På baggrund af
anbefalinger fra FN's

Børnekomité etableres den
nuværende

børneombudskonstruktion
med Folketingets
Ombudsmands

børnekontor, Børnerådet og
Børnetelefonen. 

Evaluering peger på behov for
større synlighed, stærkere

koordinering og bedre
sammenhæng mellem aktørerne.

Regeringen ønsker at styrke
respekten for børns rettigheder,

inddragelse og Børnerådets rolle i
samarbejde med Folketingets

ombudsmand og relevante ngo’er mv. 

HVORFOR ET NATIONALT BØRNEOMBUD?
FN's Børnekomité anbefaler, at alle lande har en uafhængig børneombudsinstitution med ansvar for at overvåge,
beskytte og fremme børns rettigheder. Danmark lever i dag ikke fuldt op til denne anbefaling.

Den nuværende konstruktion med Folketingets Ombudsmands børnekontor, Børnerådet og Børnetelefonen er
fragmenteret og mangler et samlet mandat. Det svækker tilsynet med børns rettigheder, gør klagevejene mindre
tilgængelige for børn og begrænser det samlede vidensgrundlag for politiske beslutninger. 

De øvrige nordiske lande har etableret nationale børneombud med ansvar for at overvåge og fremme børns
rettigheder. Erfaringerne viser, at et samlet mandat styrker både tilsynet med børns rettigheder og grundlaget for
politiske beslutninger på børneområdet.

SAMFUNDSGEVINSTER

Et nationalt børneombud styrker
opmærksomheden på områder,

hvor børns rettigheder ikke
efterleves, og bidrager til at

identificere områder, hvor FN’s
Børnekonvention ikke er

implementeret tilstrækkeligt.

Børnerettighedsvurderinger, tilsyn
og viden om børns erfaringer giver

Folketinget og regeringen et
stærkere og mere kvalificeret

grundlag for lovgivning og politiske
beslutninger.

Et samlet nationalt fokus på børns
rettigheder styrker overblikket over,
og kendskabet til, børns rettigheder
og bidrager til større sammenhæng

og koordination mellem centrale
aktører på området.

Stærkere beskyttelse af
børns rettigheder

Bedre politiske beslutninger for
børn

Mere sammenhæng og
ansvarlighed
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