
Aktuelle børnerettighedsdagsordener på
beskæftigelsesområdet 

Der udestår fortsat vigtige børnerettighedsdagsordener på beskæftigelsesområdet
fra den seneste valgperiode, samtidig med at regeringsgrundlaget peger på nye
initiativer. Det er på den baggrund Børnerådets vurdering, at et nyt Folketing har
en række opgaver, der kalder på opmærksomhed, hvis børn i økonomisk udsatte
familier skal sikres deres ret til trivsel, udvikling og en tilstrækkelig levestandard

Børnefattigdom efter kontanthjælpsreformen

På trods af Danmarks stærke velfærdsmodel vokser omkring 49.500 børn op i fattigdom. Et
nyt analysenotat fra Institut for Menneskerettigheder viser, at mindstesatsen i
kontanthjælpssystemet i flere tilfælde ikke sikrer et eksistensminimum – som ellers er en
ret efter grundlovens §75, stk. 2.

Siden kontanthjælpsreformen trådte i kraft 1. juli 2025, er antallet af personer på
mindstesatsen steget med ca. 4.000. I dag lever omkring 18.000 voksne på den ydelse, og
ca. 12.000 børn har mindst én forælder, der får den. 

Det er på kant med bl.a. artikel 26 i FN’s Børnekonvention om barnets ret til social sikring
og artikel 27 om barnets ret til en tilstrækkelig levestandard, fordi det påvirker deres trivsel,
sundhed og muligheder. 

Børn påvirkes af forældrenes livssituation, herunder forældrenes indkomst og
eksistensgrundlag. Børn, der lever med afsavn, oplever ofte ikke at kunne være en del af
fællesskabet i form af fritidsaktiviteter og sociale oplevelser.

Regeringsgrundlaget sætter som mål at belyse konsekvenserne af børns afsavn i
økonomisk dårligt stillede familier. Det er et vigtigt skridt i af afdække, hvordan børn
oplever afsavn. Det er rådets vurdering, at børn, der lider afsavn, ofte ikke kommer til orde.
De skal sikres en stemme, så nye initiativer modsvarer deres behov.

Børnerådet anbefaler, at belysningen af konsekvenserne af børns afsavn tydeligt sikrer
børnenes perspektiver, og at en tilpasning af reglerne baseres derpå. Derudover bør nye
regler tage udgangspunkt i barnets behov for at indgå i fællesskaber, for at undgå sociale
afsavn. 

Som forperson for Børnerådet håber jeg, du vil bruge dit mandat til at sikre, at børn i
økonomisk dårligt stillede familier kan få en tryg opvækst og en levestandard, der
understøtter deres udvikling.

https://www.ae.dk/analyse/2024-11-flere-boern-vokser-op-i-fattigdom
https://menneskeret.dk/nyheder/kontanthjaelpsreform-kan-drive-familier-fattigdom


Bente Boserup, forperson i Børnerådet

Med venlig hilsen
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