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Forord

Opdragelsen er af vaesentlig betydning for bgrns liv — forholdet til sig selv og relationen til
det omgivende samfund er praget af, hvordan man bliver opdraget. Borneradet taler bgrns
sag, og derfor gnsker vi at fd en gget indsigt i barns oplevelser af og holdninger til opdragel-
se. Vi har spurgt Berneradets Bgrne- og Ungepanel om, hvordan de oplever deres egen
opdragelse i hjemmet, og hvilke holdninger de har til opdragelse. Oplever bgrnene, at der bli-
ver lyttet til dem, far de ros af deres foraldre, og far de ris af deres foraldre? | ar er det 10
ar siden, at forazldres revselsesret blev afskaffet i Danmark, men er den ogsa afskaffet i prak-
sis?

Tematisk set indledes rapporten med barnenes bud pa det gnskvaerdige og det ugnskede, nar
det gelder opdragelse, samt deres perspektiv pa vigtige opdragelsesverdier. Hvilken position
forzldrene har i opdragelsen belyses derefter, og den sidste del af rapporten omhandler,
hvordan bernene oplever deres egen opdragelse.

Undersogelsen har bidraget med meget og interessant viden om berns perspektiver pa
opdragelse — deres gnsker og deres erfaringer. Heri ligger nogle meget vasentlige budskaber
til de voksne, og vi haber, at rapporten kan formidle disse budskaber og bidrage til en nuan-
ceret forstielse af barns oplevelse af opdragelse. Samlet set giver undersggelsen et positivt
billede af berns opdragelse, men det er ogsa tydeligt, at der er plads til forbedringer.

I markeringen af 10 ars-dagen for afskaffelsen af foraldres revselsesret har Berneradet i sam-
arbejde med Bgrns Vilkar, Red Barnet og UNICEF taget initiativ til oprettelsen af en hjemme-
side, hvor det er muligt at sgge informationer om vold mod bgrn og blive inspireret til mere
positive mader at gribe opdragelse an pa. Se mere pa www.bankslutforbudt.dk

Tak for godt samarbejde til lektor cand. psych. Ingrid Leth, Institut for Psykologi, Kebenhavns
Universitet og adjunkt ph.d. Charlotte Palludan, Danmarks P=dagogiske Universitet og med-
lem af Bgrneradet, som begge har bidraget vaesentligt i denne undersggelse. Og en stor tak
til alle de bern, der har medvirket ved at give os indblik i deres oplevelser og erfaringer, som
udger grundlaget for denne rapport

Charlotte Guldberg
Borneradets formand






Sammenfatning

Bornenes rad til de voksne omkring opdragelse er ikke til at tage fejl af. De gnsker forstael-
se, de vil respekteres, og de vil tages alvorligt. Barnene frardder skeldud og hardhandet
behandling — det virker ikke, og det foles ubehageligt.

Bornene er meget socialt orienterede. P4 listen over de mest vasentlige opdragelsesvaerdier
indtraeder det at vaere social pa ferstepladsen, mens velopdragenhed og faglige kvalifikatio-
ner/prastationer fglger pa henholdsvis anden- og tredjepladsen.

Bornene betragter deres foraeldre som rollemodeller — ikke blot deres ord, men ogséa deres
handlen fremstar vejledende. Nar forazldre opdrager pa forskellig vis, kan det vaere svaert at
tackle, mener nogle af barnene.

Undersogelsen viser, at skaeldud er meget almindelig opdragelsespraksis. Knap halvdelen ople-
ver jeevnligt at fA meget skaeldud, heraf oplever 14 pct. det ugentligt.

Den mere korporlige form for vold er heller ikke ukendt for barnene. Der er |3 pct. af bor-
nene, der fortaller, at de bliver slaet i hjemmet og en tilsvarende stor andel, der bliver truet
med at blive slaet.Tilsammen er der 18 pct., der oplyser, at de enten er blevet sldet eller truet
med det. 8 pct. af barnene oplever bdde at blive slaet og truet hermed. 40 pct. af barnene
oplever, at deres forzldre tager hardt fat i dem — en fjerdedel af disse oplever det jevnligt.
Hvert femte barn kender til andre bern, der bliver udsat for trusler om at blive slaet, og 16
pct. har kendskab til bgrn, der bliver slaet.

Revselsesrettens afskaffelse er ikke et budskab, der er naet ud til alle bernene. Nasten hver
femte barn ved ikke, at det er ulovligt for foraldre at sla deres bgrn.

Stort set alle bern oplever, at deres forzldre roser dem pa en eksplicit made — ved at fortal-
le eller vise det. Der er dog en mindre gruppe (hver tiende), som oplever at fa meget lidt
positiv respons fra deres foraldre.

Langt de fleste barn oplever at fa forstielse fra foreldrenes side. Barnene mener, at deres
forzldre bruger tid pa at tale, lytte og forsta dem, og de fleste giver udtryk for, at de er tryg-
ge ved at ytre deres mening derhjemme.

Mange bern oplever at blive taget med pa rad i hjemmets anliggender. Det er isaer bgrnenes
egne ting — tojkeb og varelsesindretning — som de mener at have indflydelse pa, mens sen-
getider og familiens brug af penge ikke sa ofte synes at vare til diskussion. Knap halvdelen af
bernene oplever ikke at have indflydelse pd, hvad familien skal bruge deres penge pa.



Langt de fleste — og isaer pigerne — er tilfredse med foreldrenes regel- og gransesztning.

Stort set alle bern oplever at yde en medindsats i lesningen af hjemmets praktiske opgaver.
Det er iser oprydning pa bgrnenes eget verelse samt opgaver i forbindelse med familiens
maltider, hvor bernene oplyser, at de giver en hand med. Undersggelsen viser, at det iser er
piger, der oplever at deltage i de huslige pligter. 38 pct. af bernene signalerer medansvar ved
at oplyse at de hovedsageligt hjzlper til hjemme, fordi de gerne vil, men en nasten tilsvaren-
de stor andel (34 pct.) svarer, at deres hjalp skyldes, at de skal — og andre igen gor det hoved-
sageligt pa grund af penge. Uanset arsagen til medhjelpen — egen fri vilje, foraldrenes krav
eller gkonomisk fordel - sa er det dog de ferreste, der modsztter sig at hjzlpe til — 16 pct.
er utilfredse med deres medhjalp i hjemmet.

Pa trods af at langt de fleste barn synes at have en opdragelse preget af foraldrenes forsta-
else, ros og stotte, s forbinder bornene begrebet opdragelse med restriktioner, skeldud og
andre former for sanktioner.

De bern, som oplever, at deres foreldre tager hardt fat i dem, slar dem eller truer med det,
synes at have det svaert pa flere omrader — de synes typisk ikke, at det ansvar, der tildeles
dem, er passende, de oplever i mindre grad, at foraldrene lytter og forstar, der er feerre blandt
disse bgrn, som oplever at fa ros, og flere som oplever, at foraldrene riser mm.



1. Introduktion til undersogelsen

Denne rapport er baseret pa en undersogelse i Barneradets Berne- og Ungepanel, som aktu-

elt bestar af ca. I 100 bgrn i 5. klasse. Disse besvarelser er suppleret med interview med syv

bern, der gar i 5. klasse pa to forskellige skoler. Se i gvrigt metodeappendiks.

- N

Den kvalitative undersggelse.

Skole | Interview! med Peter?
Fokusgruppeinterview med Yasmin og Leyla

Skole 2 Fokusgruppeinterview med Sonja og Silke
Fokusgruppe interview med Louise og Camilla

Baggrundsoplysninger fra den kvantitative undersggelse.

Kan Fordelingen mellem piger og drenge er nogenlunde lige, idet der
blandt besvarelserne er 51 pct. piger og 49 pct. drenge.

Alder Hovedparten af eleverne er || eller 12 ar. Andelen af | I-arige er 58 pct.,
mens de |2-arige udger 42 pct. Endvidere er der én person, der er
10 ar gammel.

Familietype Langt sterstedelen af eleverne — ni ud af 10 — bor sammen med
soskende3, 6 pct. har sgskende, men bor ikke sammen med dem, og
de resterende 5 pct. har ingen sgskende.
Mere end fire ud af fem bor sammen med begge deres forzldre — enten
hele tiden (73 pct.) eller skiftevis hos hver (9 pct.). 8 pct. bor sammen med

deres mor og 7 pct. sammen med deres mor samt dennes kareste. De gvrige
bor sammen med deres far (I pct.), sammen med deres far og dennes
kaereste (| pct.) eller i andre familietyper (1 pct. plejeforaldre og evrige).

. /

Dette interview skulle i lighed med de gvrige have varet et fokusgruppeinterview, men pa grund af fravaer

blev det et enkeltmandsinterview.

Alle de interviewede bgrn optrader i rapporten med fiktive navne.

34 pct. xldre saskende, 2 pct. ssmme alder, 34 pct. yngre sgskende og 20 pct. bade og (xldre og/ eller samme

alder og/ eller yngre s@skende)






2. Opdragelse
- bornenes rad og onsker

Borneopdragelse handler om bgrns udvikling — hvordan bern lerer at agere i det omgiven-
de samfund, og hvilke kompetencer bgrn tilegner sig. Som Peter fortzller os i et interview,
er opdragelse der hvor man lerer en masse ting’. Rapporten indledes med bgrnenes perspek-
tiv pa enskvaerdige mader at gribe opdragelse an, samt deres syn pa hvad der er centrale veer-
dier i leeringsprocessen.

2.1 Bgrns rad om opdragelse til de voksne

Vi har bedt de begrn, vi har interviewet, om at give os deres bud pa, hvad henholdsvis god og
darlig opdragelse er; og vi har yderligere spurgt dem til deres rad om opdragelse til de voksne.
Bornene fortaller os, at de ikke gor ting uden grund, at de skal respekteres og tages alvorligt:

Louise: Jo, men jeg tror alligevel, at jeg ville lytte. Der er jo en grund til, at bern ger det, de gor.

Leyla: ..., at sidde en dag og tale med det barn om det og sperge hvorfor barnet gor det. De skal
tage det seripst.

Silke: Man skal respektere det, de [voksne] siger, og sd skal de selvfolgelig ogsd respektere det, jeg
fortaller til dem.

| bernenes perspektiv indebzrer god opdragelse foraldrenes indlevelse og forstaelse frem
for skeldud og hiardhandet behandling:

Interviewer: Hvordan synes du, at dine forazldre bedst kan gare det [opfere sig paent]?

Peter: De skal bare fortelle mig det.

Silke: I stedet for at blive rigtig sur, sd sperg hvad der er sket.

Sonja: Mange gange tror jeg, at foreldrene tager fejl, at de tror, at deres born vil gare noget meget
vaerre, end de egentlig vil.

[...]

Silke: Ddrlig opdragelse det er, ndr man gor noget forkert, og sd foraldrene bliver helt vildt sure og
rdber ad én.

Sonja: Jeg tror ikke, det hjzlper. Jeg tror mere det hjzlper, at man forstdr barnet.

Interviewer: Rdd til danske voksne om opdragelse?

Camilla og Louise: Lad var at sla. Og lad vaer med at rdbe, hvis det ikke er nedvendigt.

Samtidig er stotte og vejledning i form af ros, engagement og tillid vaesentligt:

Camilla: ... og man skal lade barn gare ting selv. Foreldre skal ikke hele tiden vere lige i raven pd en.



Interviewer: Ddrlig opdragelse?

Yasmin: Hvis man slet ikke leerer bernene noget. Hvis bernene fx mobber andre i skolen og fdr en
seddel med hjem og forzeldrene bare er ligeglade. Sa hjelper det jo ikke noget, fordi barnet tror, det
er okay at mobbe sd.

Louise: Foreldre skal lere born hvad man mad og ikke md. De skal huske ogsd at sige, hvad man
godt ma gore, og ikke kun hvad der er forkert.

Camilla og Louise: Og husk at rose dine barn.

Barnenes svar er meget entydige. De fortaller os, at det er vasentligt, at foraldre tager deres
bern alvorligt, og at de indlever sig i deres barns tanker og handlen — foraldre skal anstren-
ge sig for at lytte til deres bern, forsgge at forstd dem og tale sammen med dem. Bgrnene
giver ogsa udtryk for, at foraeldrenes involvering skal vaere fleksibel. Der skal vare plads til, at
barnene gor deres egne erfaringer, men pa samme tid gnskes foreldrenes statte og engage-
ment — de skal ikke bare se til. Darlig opdragelse, ifalge barnene, er derimod kendetegnet ved
mangel pa indlevelse og forstaelse — nar foraldrene slar deres bern eller skalder meget ud.
Samlet set giver begrnene udtryk for et enske om en anerkendende og ligeveaerdig relation, der
indebzrer respekt, indlevelse og forstaelse, og barnene frarader det modsatte — en kranken-
de og uligeverdig relation.

Samme billede gor sig geldende i den kvantitative undersggelse blandt bernene.Vi har spurgt

bernene, hvordan de synes, at foraldrene skal reagere i en konfliktsituation med deres barn.

FIGUR 1. Huis et barn, der gir i femte klasse bestemt ikke opforer sig pant, ndir foreldrene
har gaster pd besog, hvad synes du sd, at foraldrene skal gore? Forste gang, anden gang og tredje

gang det sker.
80 [J1 I.Snakke stille og roligt med barnet
70 + (12 2.Sende barnet ud af stuen/
60 - 3 op pa varelset
4 3. Give barnet en advarsel

50 1~ 4. Blive sure eller skalde ud
40 +— - 2 5. Ingen reaktion

= (Ignorere det, lade som ingenting)
30 1 M7 . Give barnet et skapt blik (“ondt blik”)
20 +— M8 7. Forbud (stuearrest eller forbud mod
oL || ) andre ting barnet gerne ville

H H —.J— fx Gameboy)
0 —

8. Tage fat i barnet (fysisk)

F And Tredj
orste gang nden gang redie gang 9. Snakke alvorligt/ bruge en streng tone



Langt den overvejende del af bgrnene foreslar, at man skal tale stille og roligt med barnet,
hvis det ikke opferer sig pent — i hvert fald forste gang. | tilfeelde af at det sker igen, synes de
fleste fortsat, at en rolig kommunikation er det bedste, men andelen, der foreslar skaldud, sti-
ger dog, hvilket advarsler og forvisning fra stuen ogsa gor.Tredje gang den ’ikke pzne’ opfor-
sel forekommer, sa er andelen af forslag om at sende barnet ud af rummet, blevet det hyp-
pigst forekomne svar, men ogsa andelen, der forslar en form for forbud, er steget markant.
De ferreste (mindre end | pct.) foreslar en fysisk form for afstraffelse.

2. 2 En negativ forstaelse af opdragelse
Da vi i et interview spgrger Sonja, om hun bliver opdraget af sine foraldre, forteller hun:

Altsd, jeg synes ikke, at de opdrager sG meget pd mig. Det kan godt vare, at de retter pd mig og siger
“lige sddan der, skal du ikke gore”, men det er ikke sddan, at de raber eller siger, at jeg kun ma fa
slik en gang om ugen eller sddan noget. Det er ikke sadan.

Det er kendetegnende for de bern, vi har interviewet, at de forbinder begrebet opdragelse
med restriktioner, skaeldud og andre former for sanktioner. Nar bgrnene bliver spurgt til
deres forzldres opdragelse af dem, er deres umiddelbare reaktion at svare, at det kun fore-
gar i et mindre omfang, hvorefter de pointerer, at deres forzldre ikke er strenge og lignen-
de. Opdragelse forstaet som noget positivt kommer forst pa tale efter, at intervieweren har
bragt det op:

Sonja: Ikke have dem for rigtig...al for opdraget for tidligt. Sddan sa de ndr at have det sjovt.
Interviewer: Jamen, er opdragelse kun noget slemt noget?
Silke: Nej det synes jeg ikke. Selvfolgelig skal man have opdragelse.

2.3 Bornenes bud pa de vigtigste opdragelsesveardier

Vi har spurgt bernene i denne undersggelse, hvad de selv synes, er de tre vigtigste ting at
lere. Barnene havde tre skrivefelter til radighed, og i en kategoriseret form optrader bgrne-
nes prioriteringsliste saledes:

I. At vaere social/at tage hensyn til andre
2. Gode manerer
3. Boglige/uddannelsesmaessige kvalifikationer og prastationer

Bornenes vagtning viser en stor grad af social orientering. Dette angar bade det sociale for-
staet i en bred forstand — ’at behandle andre mennesker godt’ — og de mere nare relationer;
kammeraterne. ’Man ma ikke lave ballade og drille og mobbe’ fortzller Peter os i et interview,
da han bliver spurgt til de vigtigste ting at leere. Det er ogsa vigtigt at udvise omverdenen en
‘pen’ opfersel, mener begrnene. Nastflest af barnenes bud pa, hvad der er vigtigst at laere,
angdr manerer sasom ’at have et pant sprog’ og ’god bordskik’. Sammenlignet med undersogel-
ser af de voksnes perspektiv pa, hvilke opdragelsesvardier der er vigtige (se fx Christensen
2004, Hestbzek 1999 og Schultz Jergensen 1999), prioriterer bgrnene den velopdragne opfor-



sel hgjt.Voksne vagter typisk selvsteendighed som den mest vigtige opdragelsesvaerdi (ibid.),
mens dette forst optraeder pa en sjetteplads pa bernenes rangliste. Individualiseringen star
altsd meget centralt for de voksne, mens begrnene prioriterer det sociale hgjst. Dog optra-
der det individuelle — i form af faglige kvalifikationer og praestationer — pa en tredjeplads pa
bernenes prioriteringsliste.



3. Forazldrenes position i opdragelsen
- i et borneperspektiv

| dette afsnit belyses bernenes oplevelse af, hvilken rolle foraldrene spiller i opdragelsen af
dem.

3.1 Foraldrenes vasentlige betydning — de ved bedst, men tank selv

Forazldrene er af stor betydning for bgrns opdragelse. Nasten alle barnene (94 pct.) giver
svaret 'foreldrene’ til spargsmalet om, hvem der opdrager dem mest*. | bgrnenes perspek-
tiv er det ikke blot foraldrenes ord, der vagter, men i hgj grad ogsa deres handlinger.
Forazldrene fremstar som rollemodeller for bernene, og det er vaesentligt, at foreldrene selv
efterlever deres egne regler og rad:

Yasmin: Nogle siger bare, at man skal gere dit og dat, og sd gor de det ikke selv.
Leyla: Mange ser foraldrene som et forbillede, sa man gor det, de gor. De efterligner deres foraldre,
sd selv om de siger, at bern skal gere noget, sa gor barnene det kun, hvis foreldre gor det.

Forazldrenes position i opdragelsen kan ogsa beskrives ved, at bernene betragter de voksne
som en helt central kilde til viden om, hvordan man gebarder sig:

Yasmin: Fordi barn ved ikke, hvad man skal gare, det gor voksne. De er jo selv blevet opdraget, og sa
ved de mere.

At bgrnene ikke blot betragter foraldrene som indehavere af en stgrre viden om, hvordan
man gor og ikke gor, men ogsa anerkender dette i relationen til deres foraldre, ses ved, at
nasten to tredjedele (64 pct.) af barnene erklerer sig ogsa enige i udsagnet, at foraldre for
det meste ved, hvad der er bedst for deres bgrn, ogsi selv om bgrnene ikke er enige>. Men
denne accept af, at det er forzldrene, der bestemmer, er ikke ensbetydende med, at barn
bare skal adlyde de voksne blindt. | interviewene fortaller nogle af barnene:

Leyla: Man skal ogsa selv tenke over, hvad der er rigtigt og forkert.

Sonja: Jeg tror, at mine foreldre forstdr, at det ikke er meningen, at man skal gere alt, hvad de siger.
[...]

Silke: Det kommer an pd, hvad det er.

Sonja: Det der med at gare, som de voksne siger, det kommer ogsd an pd, hvem det er. Altsa, man
skal selvfolgelig gore, hvad lereren siger.

4 Eleverne er ogsa blevet spurgt, om deres foraldre opdrager dem, og til dette har kun | pct. svaret nej, men
tre fierdedele har svaret nej til tilsvarende spgrgsmal angdende henholdsvis bedsteforaldres og sgskendes
opdragende rolle.

5  Af de resterende erklerer |2 pct. sig uenige i udsagnet, og 24 pct. svarer ’ved ikke’.



Silke [...]Der er nogle ting, man godt ma sige, at det gider jeg ikke, eller nu gor jeg det pd min made.
De vil ogsd gerne have, at vi siger dem lidt imod nogle gange.

Samtidig med at bgrnene giver udtryk for, at det er de voksne, der ved mest, og at det er
dem, der i sidste ende bestemmer, er det altsa ikke ensbetydende med, at de voksnes dessi-
ner skal adlydes per automatik — selvstandig refleksion og stillingtagen er pa sin plads.

3.2 Forskel pa foraldrenes opdragelse - forvirrende eller supplerende?

Ikke alle bern oplever, at deres forzldre opdrager dem pa samme vis. Af de bgrn, der bor
sammen med mere end én forzlder$, svarer godt to tredjedele, at forzldrene opdrager ens-
artet. Det vil samtidig sige, at knap en tredjedel af barnene oplever, at der er forskel pa for-
zldrenes opdragelse. Hvad denne forskel bestar i, har barnene givet os deres svar pa. | langt
de fleste besvarelser opfattes den ene part — enten moderen, faderen eller forzldrenes kaere-
ster/ stedmoderen/ stedfaderen — som strengere eller hardere end den anden. Nogle af ele-
verne uddyber dette ved at skrive, at den ene part skalder mere ud end den anden, eller at
det angar forskelle i, hvad der er tilladt, fx sengetider.At forzldrene opdrager pa forskellig vis,
opleves af nogle af bgrnene som varende forvirrende og meget uhensigtsmaessigt, mens
andre giver udtryk for, at forzldrene supplerer hinanden godt via deres forskellighed. Her er
et udpluk af deres kommentarer:

Min mor siger det? Og min far siger det? Jeg lerer meget af det...
Min far opdrager mig pa én made, og min mor pa en anden made... det er lidt svert!

Min far tager det stille og roligt, mens min mor er mere skrap i det. God kombination.

6 | sporgeskemaet blev betegnelsen 'voksne, du bor sammen med’/ 'voksne i dit hjem’ anvendt, da ikke alle barn
bor sammen med deres forzldre (jf. baggrundsoplysninger om den kvantitative undersggelse afsnit |. For
lesevenlighedens skyld anvendes betegnelsen forzldre i denne rapport.

7 Jf.afsnit 3



4. Opdragelse som born oplever den

Fra at betragte bgrn som passive modtagere af foraldrenes opdragelse, anses de i dag som
vigtige aktorer i opdragelsen — som aktive medskabere i egen udvikling (Dencik 1999 &
Qvortrup 1999). Men denne udvikling foregar i nogle rammer — en kontekst af sociale rela-
tioner og samfundsmaessige (kulturelle og materielle) strukturer — som er med til at praege
berns udvikling (Dencik 1999). Ikke mindst er relationen mellem forzldre og born vaesentlig.
Denne undersggelse omhandler opdragelse i hjemmet, og som det fremgik ovenfor?, spiller
forzldrene her en meget vigtig rolle i barnenes perspektiv. Barnenes gnsker og anbefalinger
til relationen til deres foraldre i opdragelsesgjemed gar i retning af en ligevaerdig og anerken-
de relation. Hvordan ser det ud i praksis? | det falgende belyses, om bgrnene oplever at fa
ros — og ris. Mener bgrnene, at der lyttes til dem, at de har indflydelse, og hvordan opleves
forzldrenes tildeling af ansvar?

4.1 Nar foraldrene roser

| bernenes rid til de voksne om opdragelse indgar, at man skal huske at rose sine bgrn8. Hvor
god en oplevelse det er for bgrn at fa ros fra sine foraldre, fortaller Louise og Camilla os i
interviewet:

Interviewer: Hvordan fales det at fa ros?

Louise: Man bliver helt glad, fordi ens foreldre synes, man er god.
Camilla: Ja. Man vil gerne gore det en anden gang, sa de bliver glade igen.
Louise:...Eller endnu bedre.

For at fa et billede af, om bernene oplever at fa ros fra deres foraldres side, har vi spurgt
bernene, hvordan deres forzldre reagerer, nar de synes, at bernene har gjort noget godt.

FIGUR 2. Hvad gor de voksne, du bor sammen med, nir de synes, at du har gjort noget godt.
(Svar ja’ til alle de ting, du synes, du tit eller nogle gange oplever. Svar nej’ til resten.)
100
01T — ——
80+ — — — —
704+ | a. Fortaller mig, at jeg er dygtig
b. Roser mig for det, jeg har gjort
60T M c. Er sade og smiler til mig
SO — 7 — — &8 B B B d. Fortaller mig, at de er stolte af mig
40 — — —— - @ W & » e. Giver mig et knus eller lignende
30 f. Giver mig slik eller lignende
Oija g. Giver mig flere lommepenge
e o B R BB nej h. De siger ikke noget, men jeg kan
o+ —  —=— F— F— BB P s marke det pd dem
0 i. De siger ikke noget, og jeg kan
a b c d e f g h i heller ikke maerke det pa dem
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Sterstedelen af bernene oplever, at deres foraldre roser dem pa eksplicit manér ved at for-
telle det pa forskellig vis eller ved at vise det via smil, knus eller lignende. Den gruppe, der
har svaret nej til alle spergsmal om eksplicit ros (a, b, ¢, d og €), udger mindre end | pct. En
mindre del af barnene far noget materielt for den gode opfersel. Hvert tiende barn svarer, at
det tit eller nogle gange hender, at deres foraldre ikke reagerer hverken ved at sige eller vise,
at de paskgnner bgrnenes opfersel.Vi har undersegt, om denne gruppe af barn — som nogle
gange oplever, at deres foraldre hverken fortzller eller viser bgrnene, at de verdsztter bor-
nenes opfarsel (i) — andre gange oplever at modtage de andre former for ros, der indgar i
figur 2. Sammenlignet med de ovrige bern, er der flere blandt de omtalte 10 pct., der ople-
ver at fa materielle goder som ros (spergsmal f og g) og at foraldrene ikke siger noget, men
at det alligevel kan mzerkes pa dem (spargsmal h), men ferre der oplever, at forzldrene viser
deres paskennelse via smil eller forteller det pa forskellig vis (spergsmal a, b og c). Der er
altsd en mindre gruppe af bgrn, som generelt synes at mangle forzldrenes rosende ord og
smilende udtryk.

Det er typisk pigerne, som oplever, at forzldrene er sede og smiler, og at de giver knus, mens
det i et starre omfang er drenge, der oplever, at foreldrene hverken siger eller viser deres
paskennelse.

4.2 Nar foraldrene riser

| ar er det 10 &r siden, at Folketinget vedtog at afskaffe forzldres ret til at revse deres bgrn.
Den 10. juni 1997 tradte lovaendringen i kraft, som fastslar, at foraldre hverken ma benytte
sig af fysiske eller psykiske afstraffelsesmetoder over for deres bgrn: ‘Barnet har ret til omsorg
og tryghed. Det skal behandles med respekt for sin person og md ikke udsattes for legemlig afstraf-
felse eller anden krenkende behandling’ (Lov om foraldremyndighed, § 2, stk. 2). Herved signa-
leres, at 'vold mod bern’ i en bred forstand ikke tolereres.Vold mod bgrn indeholder mange
facetter. Den kan vare fysisk eller psykisk i sin karakter, der kan vare tale om forssmmelse
eller seksuel vold, og disse kan alle optrade i en aktiv eller en passiv form (opdeling hentet
fra Leth & Dichmann Wolff 2006). De skitserede former for vold er en teoretisk opdeling, og
de optraeder sjzldent i en ren form, da alle former for vold indeholder en psykisk del.Volden
kan endvidere vaere mere eller mindre alvorlig, forekomme mere eller mindre hyppigt og den
kan vere intentionel eller ej. Men uanset de forskellige former og grader, si kan volden have
alvorlige konsekvenser for barnet.Vold mod et barn kan skabe angst og frygt i barnet, kan
odelegge dets selvvaerd, kan pavirke barnets sociale relationsdannelser, dets udviklingsfardig-
heder mv. (Abolfotouh et al. 2007, Leth & Dichmann Wolff 2006 og Mills et al. 2002). | afsnit-
tet om berns rad om opdragelse fremgik det, at bernene er modstandere af, at foraldre
udszetter dem for kreenkende behandling — det virker ikke, og det opleves meget ubehageligt
for bgrnene. Flere af de interviewede bern giver udtryk for, at foreldre godt ma veere alvor-
lige i deres udtryk — det er i orden, at sige tingene med ’sur tone’ — men nar foraldrene raber,
sa er det ukonstruktivt og ubehageligt. Sonja fortzller her:

Sonja: ... Sige det surt, men ikke rabe. Jeg tror ikke, at det hjelper, hvis man er ked af det, og de
rdber.



Interviewer: Hvorfor?

Sonja: For sa bliver man bare endnu mere ked af det. Man kan jo kun sige, at man aldrig vil gare

det mere, og s kan man jo ikke gore mere ved det der (pd det tidspunkt).

Vi har spurgt bgrnene, hvordan deres forzldre reagerer i tilfeelde af, at de er sure pa bgrne-
ne eller straffer dem. Hyppigheden af, hvor ofte barnene oplever forskellige former for reak-

tionsmader, ses af tabel |.

Den mest almindelige praksis i tilfeelde af, at barnene har gjort noget de ikke m3, er, at forzl-
drene lytter til barnene og taler med dem. Det er ogsi det rad, som bgrnene har givet os®.
Som Yasmin fortzller os i interviewet med hende og hendes klassekammerat, betragter hun
det som en konstruktiv made at gribe opdragelsen an pa:’...de forklarer os, hvorfor vi skal lade
vaere med at gore det. Sddan sa vi ved hvorfor, vi ikke skal gore det’. Den andel, der svarer “aldrig
sket” til spergsmal 'a’, oplever pa flere omrader at vare mindre udsat for, at foraldrene er
sure eller straffer!, men de oplever til gengzld ogsa i mindre udstrakning at fa ros (den eks-

TABEL 1.
Huis de voksne i dit hjem bliver sure pi dig eller straffer dig, har du si oplevet, at de...

Hver uge Mindre end en  Mindre end en Aldrig sket
gang om ugen gang om maneden
% % % %
a. taler med dig og lytter til dig, hvis du har
gjort noget, du ikke ma? 24 27 34 16
b. skelder dig meget ud 14 32 44 10
. siger; at du ikke mé noget, du ellers gerne ville* 12 14 31 44
. bliver sure og tavse 8 21 38 33
. sender dig ind pa dit verelse 6 I 37 46
sender dig i seng 4 5 22 70
siger at | skal tale alvorligt sammen, og at du
skal kigge dem i gjnene 4 14 37 45
. satter dig til at lave flere pligter hjemme 4 7 21 68
gor dig til grin over for andre 3 3 13 8l
tager dine lommepenge eller truer med det 3 4 12 82
. forteeller dig, at du ikke dur til noget | 2 7 90
m. giver dig stuearrest/ udgangsforbud eller
truer med det | 4 18 77

plicitte form)!!.

*f.eks. fritidsaktiviteter, venneaftaler, ga i klubben/ SFO, vare pa Internettet, spille computer

Jf. afsnit 2.1
Oplever — i sammenligning med de ovrige bern — ikke sa ofte: at fa meget skaeldud, at fa forbud mod noget
de ellers gerne ville, at forzldrene bliver sure og tavse, at blive sendt ind pa sit varelse, at blive sendt i seng,
at skulle tale alvorligt sammen og kigge dem i gjnene og at fa flere pligter.

Sammenlignet med de ovrige bern er der ferre af disse bern, der oplever, at foraldrene fortzller, at de er

stolte, er sgde og smiler, men flere der oplever, at foreldrene hverken siger eller viser, at de paskgnner deres

opfersel.




At sklde bern ud — ikke blot lidt, men meget skaeldud — forekommer hyppigt. Kun hver tiende
svarer, at de aldrig oplever, at deres foraldre skalder dem meget ud, og knap halvdelen (46
pct.) oplever det relativt ofte!2. Med denne frekvens af skzldud, mi det anses som en almin-
delig del af dansk opdragelsespraksis. At skeldud betragtes som en almindelighed, ses ogsa
ved, at 63 pct. af barnene erklerer sig enige i udsagnet 'Nogle gange er det ngdvendigt, at
forzldre skalder deres barn meget ud’. Skaeldud kan vaere intentionel eller en spontan reak-
tion, den kan vaere mentet pa barnets handling (specifik) eller den kan vaere mere global i sin
karakter ved at angd barnets selv, men uanset formen, kan skaldud betragtes som en aktiv
form for psykisk vold, en verbal vold (Sigsgaard 2002 og Leth 2007). Som det fremgik tidlige-
re i rapporten er skaldud heller ikke noget, bernene anbefaler. Yasmin fortaller her i sit rad
til voksne om opdagelse:

Hvis deres barn ger noget forkert, skal de ikke lige med det samme bare skzlde ud, de skal
snakke med dem om det. Det fremgar her, at skaldud ikke er frugtbart for den dialog og for-
staelse, der gnskes af barnene. At det ogsa er kraenkende og ydmygende fremgér af det fol-
gende, hvor et par af de interviewede bgrn fortaller, hvordan ’offentlig’ skaeldud far dem til
at fole sig:

Silke: Jeg hader, ndr min mor skaelder mig ud foran andre. Det kan jeg ikke lide. Eller hvis min sester

begynder nede pd gaden og sige, “sddan md du ikke”. Sd feler man sig rigtig sddan rigtig lille pa en
eller anden mdde.

Sonja: Man skal ikke skalde bern ud foran andre, det er altsa rimelig pinligt.

En tredjedel af barnene svarer, at de aldrig oplever at deres forazldre er sure og tavse, men
det efterlader to tredjedele af barnene, som oplever, at det forekommer. Dog er det ferre
end hver tiende, der oplever det sa ofte som hver uge. At dette er en almindelig reaktions-
made ses ogsa i en trivselsundersagelse fra 2002 blandt 6203 unge i 9. klasse, hvor det frem-
gar, at konflikter i hjemmet mellem bgrnene og deres foraldre ofte forer til, at de voksne bli-
ver sure og tavse om problemet (Helweg-Larsen & Bgving Larsen 2002).

At foraldrene vil tale alvorligt, og i denne sammenhang kraver, at bernene skal kigge dem i
ojnene, opleves kun af en lille gruppe at ske sa ofte som hver uge, men det er relativt mange
— og iser drenge — der oplever, at det forekommer!3. At denne reaktionsméide fra forzldre-
nes side opleves ubehageligt af barnene, fortaller Camilla os i interviewet: Jeg har det sddan,
at jeg hellere vil kigge vek og sd gd’.

Til gengzld er det mindre almindeligt, at bornene bliver sendt i seng eller ind pd deres vaerel-
se. Brugen af stuearrest forekommer heller ikke sarlig ofte. Som det fremgik tidligere!'4,
optradte stuearrest heller ikke som et hyppigt svar blandt bgrnenes forslag til foraeldrenes
made at reagere pa i en given situation'>. At fortzlle barn at de ikke dur til noget (der er

12 Defineret som manedligt, dvs. de to kategorier ’hver uge’ og 'mindre end én gang om ugen’.

13 45 pct. svarer, at det aldrig sker, hvilket efterlader 55 pct., der oplever det ske.

14 Jf. afsnit 2.1

15 Til sammenligning kan det bemarkes, at unge i Storbritannien synes langt mere accepterende over for bru-
gen af stuearrest. | en undersggelse fortaget blandt 2869 unge i alderen 18 til 24 ar, svarer 53 pct., at det er
legitimt at anvende stuearrest ofte, 43 pct. svarer ’en gang i mellem’ og 4 pct. svarer ’aldrig’ (May-Chahal &
Cawson 2004).



typisk drenge, der oplever dette) og at gere dem til grin over for andre hgrer — heldigvis —
til sjeeldenhederne.

| en forlgbsundersogelse foretaget af Socialforskningsinstituttet er medre til bern i henholds-
vis alderen 3 1/2 og 7 1/2 ar blevet spurgt til reaktionsméader i opdragelsen af deres bgrn.
Den andel — der ugentligt bruger henholdsvis at fortalle barnet, at det har gjort noget for-
kert, at skalde barnet ud og at sige at barnet ikke ma noget, det ellers gerne ville — falder fra
3 1/2-4rs alderen til 7 1/2-4rs alderen (Christensen 2004), men er i alle tilflde langt hgjere'é
end de tilsvarende andele i denne undersogelse, hvor barnene typisk er |1 eller 12 ar. Der
synes derfor at vaere en tendens til et fald i hyppigheden af konflikter/ behovet for irettesaet-
telser, jo zldre barnene bliver!”. Som Leyla fortzller os i interviewet: "Da man var lille fik man
mange flere ting at vide, man blev opdraget mere pa, fordi man ikke vidste sa meget som nu’.

4.2.1 Nar forzldre slar

Foraldres ret til at revse deres bgrn er afskaffet for 10 ar siden, men en undersggelse fore-
taget af Catinét Research i december 2006 viser,at |5 pct. af voksne danskere fortsat billiger
brugen af fysisk afstraffelse i opdragelsen. Blandt foraldre til bern under 15 ar er andelen af
modstandere dog 90 pct.Vi har spurgt bernene om deres erfaringer med foraldres brug af
den mere korporlige form for afstraffelse.

TABEL 2. Hvis de voksne i dit hjem bliver sure pa dig eller straffer dig, har du si oplevet, at
de tager hdrdt fat i dig?

Hver uge 2%
Mindre end en gang om ugen 8%
Mindre end en gang om maneden 31 %
Aldrig sket 60 %

16 Tabel hentet fra Christensen 2004 og vores tal inkluderet:

Ugentligt Sjeldnere Aldrig | alt
Fortaller barnet, at det har gjort noget forkert
SFI 1999 (3 1/2 ar) 89 % 1% 0% 100 %
SFI 2003 (7 1/2 ar) 78 % 21 % 1% 100%
Brd 2007 (11-12 ar) 24 % 60 % 16 % 100 %
Skeelder ud
SFI 1999 (3 1/2 ar) 81 % 18 % 1 % 100 %
SFI 2003 (7 1/2 ar) 75 % 24 % 1 % 100 %
Brd 2007 (11-12 ar) (skelder meget ud) 14 % 76 % 10 % 100 %
Siger, barnet ikke md noget, barnet gerne vil
SFI1 1999 (3 1/2 ar) 63 % 23 % 14 % 100 %
SFI 2003 (7 1/2 ar) 50 % 35% 15 % 100 %
Brd 2007 (11-12 ar) 12 % 45 % 44 % 100 %

17 Man skal dog vare opmazrksom pd, at de to underspgelser adskiller sig fra hinanden ved at

Socialforskningsinstituttet har spurgt de voksne, mens vores undersggelse angar barnenes oplevelse.



Det fremgar her, at en bemarkelsesvaerdig stor andel, nemlig 40 pct. af bernene — iser dren-
gene — mere eller mindre hyppigt oplever, at deres forldre tager hardt fat i dem, og heraf
oplever 10 pct. det jaevnligt. Sammenlignet med resultaterne i Socialforskningsinstituttets for-
lebsundersggelse synes hyppigheden af denne reaktionsmade fra foraldrenes side (i modszt-
ning til de ovrige beskrevne reaktionsmader) ikke at blive mindre, jo ®ldre bgrnene bliver,
men at vare tilsvarende'8. Igen her er det dog vigtigt at understrege forskellen i, at det er de
voksne, der sparges i Socialforskningsinstituttets undersggelse, mens vores undersggelse
reprasenterer bgrnenes oplevelser.

Vi har ogsa spurgt bernene, om de har kendskab til barn, der har oplevet at blive slaet eller
truet hermed af deres foreldre samt til deres egne erfaringer pa disse omrader, jf. tabel 3.

TABEL 3
Ja Nej Ved ikke
Kender du nogle barn, der er blevet truet med at blive slaet eller lignende
Af de voksne, de bor sammen med? 21 % 60 % 19 %
Kender du nogle barn, der er blevet slet eller lignende af de
voksne, de bor sammen med? 16 % 66 % 18 %
Har du selv oplevet, at de voksne, du bor sammen med nogensinde
har truet med at sla dig eller lignende? (n = 782) 13 % 80 % 7%
Har du selv oplevet, at de voksne, du bor sammen med nogensinde
har slaet dig eller lignende? (n = 782) 13 % 8l % 7%

At blive slaet af foraldre er ikke en ukendt sag for barn. Godt hver femte barn har kendskab
til bern, der trues med at blive slaet eller lignende af deres forzldre, mens |6 pct. kender
bern der udsattes for denne form for hardhendet opfersel fra foraldrenes side. Ligeledes
fremgar det, at omtrent hvert ottende barn i undersggelsen svarer, at de selv har oplevet
trusler om at blive slaet fra deres forzldres side og en tilsvarende andel svarer, at de selv har
vaeret udsat for, at deres foraldre har slaet dem eller lignende. Gruppen af bgrn, der oplever
at have veret udsat for trusler om at blive slaet, er ikke helt overlappende med den gruppe
barn, der svarer, at de er blevet slaet af deres forzldre. Tilsammen — dvs. de barn, der enten
har oplevet at blive sldet eller truet hermed — udger de |18 pct. af bernene. Den andel, der har
svaret ja til begge sporgsmél — og dermed bdde oplever at blive slaet og truet hermed — udger
8 pct. af barnene. Mere end en tredjedel af de barn, der har oplevet at blive slaet eller truet

18 Tabel hentet fra Christensen 2004 og vores tal inkluderet:

Ugentligt Sjeeldnere Aldrig | alt
Markerer ved at tage hdrdt fat i barnet
SFI 1999 (3 1/2 ar) 9% 53 % 37 % 100 %
SFI 2003 (7 1/2 ar) 3% 37 % 59 % 100%

Brd 2007 (11-12 ar) 2% 39 % 60 % 100 %




hermed, giver udtryk for, at der er tale om en voldsom oplevelse, idet de har oplevet det som
vaerende ret slemt!?.

Dette ma siges at vare nogle betydelige andele. Det kan diskuteres, hvor bredt ’sldet eller lig-
nende dzkker20, men uanset hvad, s& er det bernenes oplevelse, at det hgrer under denne
kategori.

Det kan forekomme besynderligt, at en andel pa seks-syv pct. af barnene svarer ’ved ikke’ til
spergsmilene, der omhandler egne erfaringer med at bliver slaet af forzldrene eller trusler
herom. Det kan der vere flere forklaringer pa. Det kan skyldes barnenes loyalitet over for
deres forazldre — at bgrnene udszttes for noget, der hgrer under denne kategori, men at de
ikke har lyst til at fortelle det. En anden forklaring kan vare formuleringen af spergsmalet,
altsa at bornene er usikre pa, hvad ’slaet eller lignende’ dekker over, og derfor undlader at
besvare det.

Vi har spurgt bgrnene, hvor bange de er for at blive slaet hjemme. Spargsmalet er inspireret
af en undersggelse foretaget af Sveriges Barnombudsmannen?!, og barnene skulle svare pé en
skala fra et til ti2Z. Naesten en fierdedel (24 pct.) af bgrnene svarer, at de er bange for at blive
slaet hjemme, mens 63 pct. ikke oplever at have denne frygt. De resterende |3 pct. placerer
sig i en ’hverken/eller’-kategori. Sammenlignet med Sverige narer de danske bgrn en storre
frygt for denne form for hirdhandet adferd i hjemmet23. | den svenske undersggelse svarer
|9 pct., at de er bange for at blive slaet i hjemmet, mens 75 pct. svarer, at de ikke er bange.
6 pct. placerer sig i en ’hverken/ eller’-kategori. Det forekommer at vere nogle meget store
andele, der er bange for at blive sldet hjemme. Her er det vigtigt at papege, at vi ikke ved,
hvordan bgrnene har opfattet spargsmalet, og at det ikke er angivet, hvem det er, barnene er
bange for at blive sldet af (det kan fx nemt dreje sig om s@skende)?4.

Der eksisterer kun fa underseggelser herhjemme og i vores nabolande, som indeholder tilsva-
rende spargsmal stillet til barn. | en trivselsundersagelse, blandt 6203 unge i 9. klasse, spor-
ges eleverne om voksnes forskellige reaktionsmader ved konflikter i hjemmet. Til dette sva-
rer 5 pct., at de har oplevet at blive truet med vold, mens 7 pct. har oplevet at blive slaet
(Helweg-Larsen & Bgving Larsen 2002).

19 Af de bern, der svarer, at de er blevet slaet eller truet hermed, oplyser 16 pct. at det var virkelig slemt, 21
pct. svarer temmelig slemt, 34 pct. lidt slemt og 22 pct. svarer, at det overhovedet ikke var slemt. De reste-
rende 8 pct. svarer 'ved ikke’ til spergsmalet.

20 Til start var spgrgsmalet mere specificeret med navnelse af forskellige former, men i testningen af sporge-
skemaet blev spgrgsmalsformuleringen fundet for udpenslende, for barsk, og af denne arsag blev formulerin-
gen revideret.

21 Barnombudsmannen rapporterar BR2005:03

22 Denne skala er efterfolgende opdelt i tre kategorier ('bange’, 'hverken / eller’ og 'ikke bange’) pa samme vis,
som det er gjort i den svenske undersggelse.

23 Der er signifikant forskel pa fordelingen i kategoriseret form. Gennemsnitligt set (hele skalaen) er der dog
ikke signifikant forskel.

24 Det kan i gvrigt bemarkes, at pa samtlige at disse spgrgsmal, der er hentet fra den svenske undersggelse, giver
de danske bgrn en lavere score end de svenske barn. Om det sa skyldes, at de danske bgrn generelt er mere
kritiske i deres vurdering, eller at de er mere bange (eller i de gvrige spgrgsmal: mindre tilfredse), vides ikke.



En finsk undersogelse foretaget i 1988 blandt 9000 |5-arige finder, at 72 pct. udszttes for en
mild form for vold, fx lussinger, mens 8 pct. udszttes for en meget voldsom form for vold, fx
spark og trusler med kniv eller vaben (Sariola & Uutela 1992).

4.2.2 Bgrnenes holdning til brug af fysisk afstraffelse
Barnene har en klar holdning til brug af fysisk afstraffelse: Det er ikke i orden! | interviewet
fortzeller Sonja og Silke:

Silke: Man har jo heller ikke ret til at sla barn. Man skal ikke bare sld bern, bare fordi de er mindre
end én selv, og fordi man bestemmer.
Sonja: Eller bare fordi de ikke er ligesa gamle.

Denne klare afstandstagen fra at sla bgrn signaleres ogsa ved, at langt storstedelen af bgrne-
ne (86 pct.) erklerer sig uenige i udsagnet Hvis born ikke gor som deres forzldre siger, sa
er det i orden at ruske eller sla dem’, mens 4 pct. svarer, at de er enige, og de gvrige 10 pct.
svarer 'ved ikke’.

4.2.3 Ved bgrn, at det er forbudt?

Vi har spurgt til barnenes kendskab til regler vedrgrende foraldres ret til at sla deres barn.
Godt fire ud af fem (82 pct.) svarer, at det er ulovligt. Det er samtidig ensbetydende med, at
I8 pct. ikke er sikre: |5 pct. svarer 'ved ikke’ og 3 pct. svarer, at der ingen regler er, at det ma
forzldrene selv bestemme. Den andel, der svarer 'ved ikke’ til dette spgrgsmal, svarer ogsa i
hajere grad end de gvrige barn ’ved ikke’ til spergsmalene om egne erfaringer med at blive
slaet eller trusler herom, og giver saledes en generel lidt usikker melding pa omradet.

Kort efter revselsesretten blev afskaffet udgav Berneradet i samarbejde med Red Barnet bla-
det 'Nej til bank’, og i efteraret 1998 gik Borneradet sammen med Voldssekretariatet og
Barns Vilkar og udgav folderen 'Nar jeg far bgrn, vil jeg aldrig sla dem’, som blev sendt til for-
®ldre med bern i aldersgruppen nul til ti ar. | 2002 til 2003 udgav Berneradet folderen
"Foraldre har ikke ret til at sla deres bern’ pa flere forskellige fremmedsprog (engelsk, tyr-
kisk, urdu, arabisk og bosnisk/serbisk / kroatisk), og i 2004 fremlagde Socialministeriet en
handlingsplan mod bgrnemishandling. Der har saledes veret flere oplysningskampagner og til-
tag siden revselsesretten blev afskaffet. Ingen af disse oplysende tiltag har vaeret rettet mod
bern. At nesten hver femte barn ikke ved, at det er ulovligt for foraldre at sl deres bgrn vid-
ner om, at der fortsat er brug for information og en generel offentlig fokus pa dette omrade.

4.2.4 Radvilde reaktioner

Vi har bedt barnene om deres bud p3a, hvad bgrn skal gere, hvis de bliver slaet af deres for-
ldre. Til dette spargsmal var der ingen faste svarkategorier, men et skrivefelt til radighed.
Langt de fleste af de barn, der besvarer dette spargsmal?> foreslar, at man taler med andre
om det eller orienterer politiet, jf. tabel 4.

25 Af de 799 bern der i alt har besvaret sporgeskemaet, er der kun 458, der har besvaret dette sporgsmal.



TABEL 4. Hvad skal man gore, hvis foreldre slir deres born?

Antal
Snakke med andre - primart voksne 172
Ringe til politiet 135
Ved ikke 60
Ringe til Bgrnetelefonen 30
Skalde forazldrene ud eller snakke med dem 13
Barnet skal ga ind pa varelset/beskytte sig selv 10
Qvrige* 38
| alt 458

*Ombhandler kategorierne: Kontakte myndighederne/ kommunen (9), Ilzbe hjemmefra (9), ringe til Barneradet (6), sla igen
(4), barnet skal opfere sig ordentligt (4), barn skal fiernes fra hjemmet (4), vil ikke oplyse (2). Tallene angivet i parentes
er antal forslag inden for de pagzldende kategoriseringer.

Der er en stor andel af 'ved ikke’-svar og andre radvilde reaktioner, hvilket — i lighed med
andelen der ikke havde kendskab til forbuddet mod, at foraldre slar deres bern — er med til
at understrege behovet for information pa dette omrade.

At det kan veare svart for bgrn at handle p3, viser folgende kommentar, der er hentet fra
sporgeskemabesvarelserne: Det ved jeg ikke. Barn har ikke sarlig meget magt. lkke blot falelsen
af mangel pa rettigheder, men ogsa loyaliteten over for foraldrene synes at spille en rolle, idet
en stor del af de bgrn, der foreslar, at man melder det til politiet, de anferer i tilleg hertil, at
de tvivler pd, at bgrn ville gore dette mod deres foraldre.

4.3 Lyttes der til bgrnene og tor de ytre deres mening?

At forzldre lytter til deres bgrn er — udover at vare et element i en ligevaerdig relation —
ogsa en central del af barnenes bud p4, hvad god opdragelse er?é. | henhold til FN’s barne-
konvention er det ogsa vasentligt, at barn kan ytre sig frit, og at der bliver lyttet til dem.

Vi har spurgt bernene, og sterstedelen af dem oplever foreldrenes indlevelse — i form af om
foreldrene snakker med dem, lytter og forstar dem — i hvert fald nogle gange, jf. tabel 5 og 6.

TABEL 5. Synes du, at de voksne i dit hjem bruger tid pi at snakke med dig?

Altid 35%
Tit 33%
Nogle gange 26 %
Sjeldent 3%
Aldrig 1 %
Ved ikke 2%

26 Jf. afsnit 2.1



TABEL 6.
Synes du, at de voksne i dit hjem lytter til dig og forstir dig?

Altid 34 %
Tit 36 %
Nogle gange 23 %
Sjeldent 5%
Aldrig 1%
Ved ikke 2%

En ting er, at barnene oplever, at de voksne i hjemmet anstrenger sig for at forsta og lytte til
dem, en anden ting er, om bgrnene oplever, at der er plads til deres meninger i hjemmet.To
tredjedele (66 pct.) af bgrnene giver udtryk for, at de er tilfredse med deres muligheder for
at ytre deres mening i hjemmet, mens 9 pct. er utilfredse?’. En anden méde, hvorpa det ses,
at barnene foler sig trygge ved at tage ordet, er; at vi har spurgt bernene, om de oplever, at
det er retferdigt eller uretfeerdigt, nar deres foraldre bliver sure eller straffer. Af de barn der
til tider foler sig uretferdigt behandlet i hjemmet, giver storstedelen (81,5 pct.) udtryk for, at
de i disse situationer er trygge ved at sige frem og forsvare sig. Samlet set oplever langt stor-
stedelen af bgrnene at vaere trygge ved at fremfore deres meninger, og de mener ogsd, at der
bliver lyttet til dem.

4.4 Bgrns medbestemmelse

En ligevaerdig og anerkendende relation indebarer ikke blot rum for bgrnene til at ytre deres
meninger, men ogsa muligheden for at fa indflydelse. Godt halvdelen (52 pct.) af bgrnene er
tilfredse med deres medbestemmelse i hjemmet, mens 12 pct. er utilfredse. Som ved de @vri-
ge tilfredshedsspergsmél, ses det ogsi her, at de svenske bgrn er mere tilfredse28.

Silke fortzller os i interviewet med hende og en af hendes klassekammerater, at hun oplever
at veere meget med til at bestemme derhjemme pa omrader *hvor det ogsad involverer os — hvor
det kan ga ud over os, hvis vi ikke kan lide det’. Det generelle billede af, pa hvilke omrader beor-
nene bliver taget med pa rad, fremgar af figur 3.

27 Den resterende fjerdedel placerer sig i en mellemgruppe, dvs. hverken tilfredse eller utilfredse. Sammenlignet
med den tidligere omtalte svenske undersggelse (Barnombudsmannen Rapporterar BR2005:03) er de danske
barn noget mere utilfredse pa dette omrade. 89 pct. af de svenske bgrn svarer, at de er tilfredse, 8 pct. hver-
ken/eller og kun 3 pct. er utilfredse. Der er signifikant forskel pa de danske og svenske besvarelser, nar det
angdr kategoriseringen (opdeling i de tre grupper), men gennemsnitligt set (hele skalaen) er forskellen dog ikke
signifikant.

28 72 pct. af de svenske bern svarer, at de er tilfredse, mens 8 pct. er utilfredse. Den @vrige andel placerer sig i
en midterkategori (Barnombudsmannen Rapporterar BR 2005:03). Bernene har svaret pa en skala fra et til
10, og deles svarene op i de tre nzvnte kategorier, findes en signifikant forskel pa de danske og de svenske
besvarelser, mens en beregning af den gennemsnitlige vaerdi ikke viser en signifikant forskel.



FIGUR 3. Hvad synes du, at du er med til at bestemme hjemme?
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Det er barnenes egne ting, som de fleste oplever at have indflydelse pa, mens sengetider og
familiens forbrug af penge ligger i den anden ende af skalaen, som de omrader, der mest sjel-
dent er til diskussion??. At bgrnene her giver udtryk for, at de ikke i sarlig stor udstrakning
har indflydelse pd, hvad familiens penge skal bruges til, kan forekomme overraskende set i
relation til den position, barn ofte tillegges som en helt central aktgr i familiens brug af penge
— markedet retter ofte henvendelse til familiens bern ud fra den tese, at bgrnene i hgj grad
har bestemmelse over familiens gkonomi. Det er dog vasentligt at papege flere ting i denne
sammenhazng. For det forste er det vigtigt at vaere opmarksom pa, at denne undersggelse
viser barnenes oplevelse. Der kan vare forskel pa denne oplevelse, og om bgrnene indgar i
forzldrenes overvejelser om familiens brug af penge, da denne indflydelse ikke nedvendigvis
siges eksplicit. For det andet kan man overveje, om bgrnene har forstiet spgrgsmélet som
medbestemmelse eller selvbestemmelse. Der er grader af indflydelse, og at vaere med til at
bestemme er ikke det samme som at kunne nedlagge veto. Uanset disse forbehold giver det
stadig et billede af, at bern er underordnet i spergsmalet om familiens skonomi sammenlig-
net med de gvrige omrader, der er spurgt til i denne undersggelse — det er i hvert fald bar-
nenes egen oplevelse.

29 | en undersogelse foretaget af den svenske Barnombudmannen i foraret 2005 sporges til berns indflydelse i
familien pa forskellige omrader, herunder bl.a. bgrnenes indflydelse pa tgjkeb, familiens ferie, valg af middag og
hvad familien skal lave i fritiden. De svenske bgrns oplevelse af indflydelse pa de forskellige omrader varierer
noget fra svarene i denne undersggelse, men omraderne optraeder i nogenlunde samme rangorden. De sven-
ske besvarelser (det skal bemarkes, at der i vores undersggelse er en 'nogle gange’ kategori med): Hvilket toj
der skal kebes (to tredjedele), hvad vi skal lave i ferien (60 pct.), valg af middag/ aftensmad (knap 60 pct.) og

hvad familien skal lave sammen i fritiden (mere end halvdelen) (Barnombudsmannens Arsrapport 2006).



Barnenes oplevelse af medbestemmelse er knyttet til barnenes forstéelse af dialogen mellem
dem og deres foreldre. De barn, der mener at have indflydelse i hjemmet3?, er ogsa de born,
der i hgj grad oplever, at foraeldrene snakker med dem og lytter og forstar dem.

4.5 Forzldrenes ansvar

Barn er ikke sma voksne, men bgrn. Af FN'’s barnekonvention fremgar det, at bgrn har ret til
at blive hgrt og have indflydelse, men de skal ikke patage sig ansvaret (FN’s barnekonvention
artikel 12 og 13).

Vi har spurgt bgrnene til deres oplevelse af det ansvar, som deres foraldre tildeler dem. 60
pct. af bernene svarer, at det er passende, mens knap en fierdedel (24 pct.) godt kunne gnske
sig mere. En mindre gruppe pa 7 pct. synes, at de har for meget ansvar3!. Bdde gruppen af
bern, der gnsker sig mere ansvar, og dem der ensker mindre ansvar, svarer typisk, at det
omhandler at ferdes alene uden for hjemmet, at vare alene hjemme og madlavning.

Det er i hgjere grad piger, der synes, at ansvaret, der tildeles dem, er passende, og drenge der
gerne vil have mere.

Vi har ogsa spurgt bgrnene til deres oplevelse af forzldrenes regel- eller grensesztning.

FIGUR 4.

Synes du, at de voksne i dit hjem laver mange regler eller setter mange granser for dig?
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Mere end fire ud af fem af barnene er tilfredse med niveauet af regler og grenser fra forzl-
drenes side, hvilket kan tolkes som, at bernene accepterer og vardsatter, at der s®ttes gren-
ser. Samme billede ses ved, at 81 pct. af barnene svarer, at de er enige i udsagnet, at det er
vigtigt, at forzldre sztter graenser for deres bgrn32. Det kan vare et udtryk for, at bgrnene
foler sig trygge ved at foreldrene satter rammer, at bgrnene far lov til at veere bgrn, mens

30 Dette gelder dog ikke omraderne sengetider, eget vaerelse og hvad familien skal bruge penge pa.

31 De resterende 9 pct. har svaret 'ved ikke’ til dette spargsmal.

32 Sammenlignet med de gvrige udsagn, som vi har bedt barnene tage stilling til, er dette den klart hgjeste andel
af enighed. De gvrige besvarelser pa dette spgrgsmal fordeler sig sadan, at 4 pct. erklerer sig uenige og 14

pct. svarer ’ved ikke’.



de voksne tager ansvaret33. Begrebet 'graenser’ er ikke et entydigt begreb, og kan fx forstés i
betydningen regler, samfundsnormer, det at sige nej, handle om personlig integritet mv.Vi har
ikke i alle tilfeelde barnenes uddybende kommentarer til, i hvilken betydning de har forstaet
begrebet. Enkelte steder fremgar det dog, at granser bruges i betydningen samfundsnormer
(fx at man ikke ma mobbe, tale grimt til andre folk og at man skal sparge, for end man tager
noget). Der er i dette afsnit kun bergrt enkelte aspekter omkring gransesatning, og som
Louise kommenterer i interviewet 'Der skal ikke kun vere granser. Der skal ogsd vare ting, de
(born) godt ma’.

Iseer piger finder, at niveauet af greenser og regler er passende, mens det i et stgrre omfang
er drenge, der synes, at restriktionerne er for strenge.

4.6 Borns medhjaelp
Vi har spurgt bernene, om de deltager i hjemmets forpligtelser.

FIGUR 5. Hvad skal du hjelpe til med hjemme?
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Langt den overvejende del af barnene oplever, at de hjlper til hjemme, jf. figur 5. Andelen af
bern, der har svaret nej til samtlige af disse spgrgsmal om medhjlp i hjemmet, udger kun en
halv pct. Det kan bemarkes, at barnene er blevet adspurgt, om de hjalper til hjemme, og ikke
hvor hyppigt de gor det, hvilket kan vaere med til at forklare den store andel af medindsats i
hjemmet, som bern oplever, at de yder. Barnenes deltagelse i pligterne i hjemmet angar i stor
udtrekning oprydning pa deres varelse samt opgaver i forbindelse med familiens maltider.

Borns medhjelp i hjemmet kan ses i en kontekst af foraeldrenes tilknytning til arbejdsmarke-
det — begge forazldre er i dag typisk p& arbejdsmarkedet34, hvilket ikke blot indebarer en
anden rollefordeling mellem foraldrene, men ogsa en uddelegering af opgaver til alle famili-

33 Det fremgar ogsa af Berneradets tidligere panelrapport "Teenagere og alkohol’, at barnene gnsker foraldre-
nes vejledning og regulering.

34 Dette gzlder ogsa i denne undersggelse, hvor 82 pct. af eleverne svarer, at deres forzldre har et arbejde, 14
pct. svarer, at det er forskelligt (nogle har, andre har ikke), 3 pct. oplyser, at ingen af foraldrene har arbejde.
| pct. svarer ved ikke.



ens medlemmer, inklusiv bernene (Schultz Jergensen 1999).At barnenes hjalp — ud over bor-
nenes egne ting - iser omhandler opgaver i forbindelse med familiens maltider, kan tenkes,
at skyldes den korte tid mellem de udearbejdendes forzldres hjemkomst fra arbejde, og til
at maden skal std pa bordet3>. En anden forklaring kan vare, at der i store dele af befolknin-
gen legges meget vaegt pa maltidet som det falles omdrejningspunkt for familien.

Rollefordelingen har méaske nok andret sig, men der ses i vores undersggelse en sammen-
heng ved, at det typisk er pigerne, der oplever at hjzlpe til hjemme. Dette gzlder bade
opvask, oprydning pa varelse, haenge vasketgj op, dekke bord, gere rent og kategorien
‘andet’.

Vi har spurgt bernene om arsagen til deres medhjalp, og 38 pct. af barnene signalerer med-
ansvar ved at oplyse, at de hovedsageligt hjelper til hjemme, fordi de gerne vil. Dog svarer en
naesten tilsvarende andel (34 pct.), at de gor det, fordi de skal. Lommepenge-metoden er hel-
ler ikke ukendt, idet hver femte (20 pct.) svarer: 'de fleste gange fordi jeg far penge for det’.
Mindre end én pct. oplyser, at de ikke hjelper til i hjemmet36.

Hovedparten af bernene synes dog at acceptere, at de deltager i hjemmets praktiske opga-
ver — om det sa er af egen fri vilje, pa grund af foraldrenes krav eller af gkonomiske arsager
— idet 41 pct. giver udtryk for, at de er tilfredse med deres medhjelpen i hjemmet og kun 16
pct. er utilfredse3’. Sammenlignet med Sverige er de danske bgrn ogsé pa dette omrade lidt
mere utilfredse38.

35 Der ses dog ingen statistisk signifikant sammenhang mellem barnenes oplevelse af medhjalp i hjemmet, og
hvorvidt deres forzldre har et arbejde eller ej.

36 7 pct.svarer ’ved ikke’.

37 43 pct. placerer sig i en hverken tilfreds eller utilfreds kategori.

38 | den svenske undersggelse svarer 59 pct., at de er tilfredse med deres medhjeelp i hjemmet, 31 pct. er hver-
ken tilfredse eller utilfredse og blot 9 pct. er utilfredse. Igen her er der signifikant forskel pa fordelingen i de

tre kategorier; mens det samlede gennemsnit ikke er signifikant forskelligt.



5. Born der oplever afstraffelse
- et samlet billede

Der er foretaget en undersggelse af ssmmenhange mellem de forskellige emner belyst i rap-
porten og falgende grupper af barn:

| De bern, der enten oplever at blive slaet af deres forzldre eller som forholdsvis ofte
(mere end én gang om maneden) oplever, at foreldrene tager hardt fat i dem (n = 146)
(fysisk afstraffelse)

Il De bgrn der oplever trusler om at blive slaet af deres foraldre (n = 93) (psykisk
afstraffelse)

Gruppe | adskiller sig fra de gvrige bern ved felgende karakteristika:

. i mindre grad at opleve forzldrenes indlevelse3?

. at vere mindre tilfredse med betingelserne i hjemmet#0

. der er flere blandt denne gruppe, der oplever, at det ansvar, der tildeles dem, ikke er
passende (bade for meget og for lidt)

. der er flere, som har oplevelsen af at have for mange regler eller granser

. i starre omfang at svare nej til om de far ros fra deres foraldre*!

. opleve oftere, at deres forzldre er sure eller straffende2

. der er en sterre andel blandt denne gruppe, som oplyser at have kendskab til nogen,

der bliver slaet af deres foraldre eller truet hermed
. placerer sig typisk ikke i midterkategorien, men yderkategorierne pa skala-spgrgsma-
let “hvor bange er du for at blive slaet hjemme”.

Gruppe Il adskiller sig fra de gvrige bern ved folgende karakteristika:

. i mindre grad at opleve forzldrenes indlevelse

. er mindre tilfredse med betingelserne i hjemmet

. i et storre omfang dem, der oplever, at det ansvar, der tildeles dem, ikke er passende
(bade for meget og for lidt)

. en storre andel af disse, som oplever, at der laves for mange regler eller szttes for

mange grenser

39 Spergsmalene: bruger dine forzldre tid pa at snakke med dig og synes du, at de lytter og forsta dig.

40 Tilfredshed i relation til medhjelp i hjemmet, mulighed for at sige sin mening og mulighed for medbestem-
melse.

41 Gelder kun spgrgsmalene om foraldrene fortaller, at de er stolte, fortzller at de synes at barnet er dygtigt
og om foraldrene er sgde og smiler.

42 Gelder bade meget skaldud, sure og tavse foraldre, forbud mod ting de ellers gerne ville, sendt ind pa varel-
set, sendt i seng, flere pligter, alvorlig samtale hvor barnet skal kigge den voksne i gjnene, bliver gjort til grin,

trukket i lommepenge og stuearrest.



. svarer i starre omfang nej til om de far ros fra deres foreldre#3

. oplever oftere at deres foraldre er sure eller straffende#4

. der er en storre andel af denne gruppe, som har kendskab til nogen, der bliver slaet af
deres forzldre eller truet hermed

. placerer sig typisk ikke i midterkategorien, men yderkategorierne pa skala-spgrgsma-
let “hvor bange er du for at blive slaet hjemme”.

. der er en storre andel af denne gruppe, som selv oplever at blive slaet.

Det ses, at der er mange og ens sammenhznge mellem de to grupper og @vrige speorgsmal i
denne undersggelse. Disse sammenhznge indikerer, at der typisk ikke er tale om en tilfeldig-
hed, men viser et mere generelt billede af en barndom, der kan forbedres.

| andre undersggelser af vold i hjemmet er der pavist forskelle med hensyn til kan, familiety-
pe og foraeldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet (se fx Sariola & Uutela 1992 og Helweg-
Larsen & Bgving Larsen 2002). Disse sammenhznge er ogsa testet i denne undersggelse®.
Ved gruppe | findes der kun sammenhzng til ken — det er oftere drenge, som oplever denne
fysiske form for afstraffelse.Ved gruppe Il ses en sammenhang med hvilke forzldre bgrnene
bor hos. Kontakten til begge foreldre forekommer her af betydning, da der er flere af de
barn, der bor sammen med hgijst én af deres forzldre (og eventuelle kerester), som oplever
at blive slaet eller truet hermed end de bgrn, som bor sammen med begge foraldre (hele
tiden eller skiftevis)46. Der ses ingen gvrige signifikante sammenhaenge.

43 Galder sporgsmalene fortaller dine foraldre, at de er stolte af dig, fortaller at du er dygtig, roser dig for det
du har gjort, foreldrene er sgde og smiler og far du knus eller lignende.

44 Gelder bade at forzldrene tager hardt fat i barnet, at barnet far at vide, at det ikke dur til noget, meget skeld-
ud, sure og tavse forzldre, forbud mod ting de ellers gerne ville, sendt ind pa vaerelset, sendt i seng, flere plig-
ter, alvorlig samtale hvor barnet skal kigge den voksne i @jnene, bliver gjort til grin, trukket i lommepenge og
stuearrest.

45 Der er testet for ssmmenhange med ken, foraldrenes tilknytning til arbejdsmarkedet, hvilke foraldre barne-
ne bor sammen med, om bgrnene har sgskende eller ej og om barnene bor sammen med sgskende eller ej.

46 Det er valgt, at undersoge disse sammenhange ud fra opdelingen ’bor sammen med begge forzldre (hele
tiden eller skiftevis)’ og ’@vrige’ (dvs. bor sammen med hgjst en foralder og evt. stedforaldre/ foraldres
kaerester). Denne opdeling er valgt ud fra indledende test, hvor alle familietyper indgar samt pa grund af over-
vejelser omkring, at bibeholdelsen af en mere specificeret opdeling ville vare at udtale sig pa baggrund af
meget sma grupper.



6. Afrunding

Bornene kommer med et vigtigt budskab til de voksne — bern gnsker forstaelse og en
respektfuld behandling fra foraldrenes side. Krenkende behandling virker ikke og opleves
som meget ubehageligt. Barnene er ikke primart fokuseret pa sig selv, men er socialt orien-
teret; de vagter de sociale opdragelsesvaerdier hgjst. Barnene bliver opdraget til at vaere
ansvarsbevidste, og de fleste bern har indflydelse pa deres liv og dagligdag og er trygge ved
deres foraldres opdragelse og den magt (i positiv forstand), de udever. Born skal kunne stole
pa, at nar deres egen demmekraft ikke slar til, geelder foraldrenes vurderinger og de skal helst
have gode erfaringer med det.

Pa trods af at de fleste barns opdragelse er praget af anerkendelse, tryghed og inddragelse,
associerer bgrnene selv begrebet opdragelse med skaldud, restriktioner og sanktioner.
Skaeldud ses ogsa at vare en meget almindelig opdragelsespraksis.

Der er grupper af barn, som oplever at blive slaet eller behandlet ydmygende. Undersggelsen
viser; at disse bgrn ogsa er udsatte pa andre omrader. Hvert femte barn har ikke kendskab til
deres rettigheder. Disse fund vidner om, at der fortsat er behov for udbrede kendskabet til
berns rettigheder. De voksne skal have gode betingelser for at hgre og forstd bernenes sig-
naler, sa de kan reagere hensigtsmassigt og velovervejet. Det er fortsat en opgave for sam-
fundet at satte berns ret til god barndom - uden vold - pa dagsordenen.
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Metode-appendiks

Den kvantitative del af undersggelsen

Borneridet har ved hjzlp af skiftende Barne- og Ungepaneler foretaget kvantitative under-
sogelser med barn som respondenter siden 1998. Det nuvaerende panel blev oprettet i som-
meren 2006 og bestar aktuelt af ca. | |00 bern fra 54 5. klasser. Barneradet folger dette panel
til og med 7. klasse. Danmarks Padagogiske Universitet udtrakker panelklasserne ved simpel
randomiseret stikprove. Panelet udger et reprasentativt udsnit af bern i 5. klasse.

Panelet besvarer Internetbaserede sporgeskemaer tre til fire gange arligt, og bidrager her-
igennem til at give Berneradet bernenes perspektiv pa forskellige emner. | marts og april
maned 2007 besvarede panelet spgrgsméal om opdragelse, og denne rapport er baseret pa
resultaterne heraf. Bernene benytter sig af et brugernavn og kodeord, hvorigennem kun én
besvarelse er mulig. Det er ikke muligt at identificere de enkelte elever, og deres besvarelser
er fuldstendigt anonyme.

Spergeskemaets kvalitet og relevans er sikret via indledende fokusgruppeinterview med 8
elever fra 5. klasse fra 2 skoler og en efterfalgende pilottestning.

Data- og tabeloplysninger kan fas ved henvendelse til Barneradets sekretariat.

Da sporgeskemaet indeholder felsomme spgrgsmal, som kunne tenkes at medfgre en reak-
tion fra nogle af eleverne, sendte vi to folgebreve — et til panelklassernes lzrere og et som vi
bad lererne om at viderebringe til skolens sundhedsplejersker, medarbejdere i klubben mv. -
for at bede disse va&re opmarksomme pa eventuelle reaktioner. Endvidere blev telefonnum-
meret til Barns Vilkars Bornetelefon oplyst pa spargeskemaet.

Statistiske test
Panelets sporgeskemabesvarelser er bearbejdet statistisk. Sammenhange er testet ved hjzlp
af c? eller g-test og kun signifikante sammenhzange (p< 0,05) indgar i rapporten.

Bortfald og repraesentativitet

799 har besvaret sporgeskemaet, hvilket giver en svarprocent pa 73 pct. | forhold til under-
sogelsens reprasentativitet er svarprocenten pa grensen, men set i relation til emnets fal-
somhed kan dette betragtes som en tilfredsstillende svarprocent.

| en underspggelse af om bortfaldet er skaevt, har det kun vaeret muligt at tjekke dette med
hensyn til ken, da der for det forste ikke indgar mange baggrundsoplysninger i denne under-
sogelse, og for det andet da de ovrige spergsmal fx spergsmal om familietype er opdelt
anderledes end Danmarks Statistik. Der viser sig ingen signifikant forskel pa kensfordelingen
i vores undersggelse og i populationen.



Ikke alle af de 799 respondenter har besvaret samtlige spargsmal i spargeskemaet. Spargsmal,
der skulle besvares ved skrivefelter, har det sterste bortfald (op til ca. 40 pct.), men ellers
forekommer svarprocenten pa de enkelte spargsmal at vere hgj (storste bortfald i omegnen
af 6 pct.). Det kan oplyses, at de mere falsomme sporgsmil, fx vedrerende egne erfaringer
med at blive slaet eller truet hermed, er besvaret af henholdsvis 781 og 782 respondenter,
hvilket svarer til 98 pct.

Kvalitativ undersggelse

Den kvantitative undersggelse er suppleret med en kvalitativ del i form af interview med syv
elever fra 5. klasse fra to forskellige skoler. Eleverne blev udvalgt af klassernes laerere. Et inter-
view blev foretaget som et enkeltmandsinterview og de gvrige elever blev interviewet i
fokusgrupper (tre interview med to elever i hver). Interviewene varede fra en halv til en hel
time og var alle semi-strukturerede.

Interviewene fokuserede pa elevernes forstaelse af og holdninger til opdragelse. Der blev
ogsa spurgt til elevernes egne erfaringer i relation til en positiv form for opdragelse. Eleverne
blev ikke spurgt til egne erfaringer med hensyn til afstraffelse og lignende.

Eleverne er anonymiserede og indgar i rapporten under fiktive navne — Peter, Yasmin, Leyla,
Camilla, Louise, Silke og Sonja.

Tidligere Bgrne- og Ungepaneler

Borneradet har siden 1998 haft tilknyttet skiftende paneler af bgrn eller unge.

Fra 1998 til 2000 bestod panelet af en rakke klasser, som vi fulgte fra de gik i 5. klasse til de
gik ud af 6. klasse.

Fra 2000 til 2003 bestod panelet af klasser, som vi fulgte, mens de gik i 5., 6. og 7. klasse.
Fra 2003 til 2006 fulgte vi klasser, mens de gik i 7., 8. og 9. klasse.

Panelrapporterne kan bestilles eller downloades fra Borneradets hjemmeside www.brd.dk
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