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Indledning

Tiden i og omkring bornehavedagen

I de seneste artier er der sket en massiv institutionalisering af den del af barndommen, man
kalder forskolealderen. I dag er det omkring 96 procent af alle bern mellem tre og seks ar, der
gér i bornehave i Danmark. Og de fleste born er der i halvdelen eller mere af deres vagne timer
fem dage om ugen. Daginstitutionerne spiller dermed en meget stor rolle i bgrnenes liv - s&
stor, at man taler om fenomenet som ‘dobbeltsocialisering’. Det vil sige, at institutionerne har
lige sé stor betydning for bernenes dannelsesproces, som familien har.

I gennemsnit er danske bern i institution i syv og en halv time hver dag. Hvert syvende barn er
iinstitution i ni timer eller leengere. Leengden af den tid, bern tilbringer i institution, har veeret
og er stadig i dag et kontroversielt emne. Men ingen undersggelser har hidtil spurgt bernene
selv, hvordan de oplever det.

Det har Berneradet gjort nu. Svarene viser os nogle generelle tendenser om, hvordan bernene
oplever tiden i og omkring bernehavedagen. Tid er imidlertid et vanskeligt og abstrakt begreb.
Nar man er fem &r gammel, er ens evne til abstrakt teenkning endnu ikke helt udviklet,

og det har betydning for tidsfornemmelsen. Begreber som 'tidligt’ og 'sent’ er ikke helt pa
plads for alle barn, for de er omkring seks ar eller derover. Det har en betydning i forhold

til spergsmaélene i denne undersogelse. Hvis man séledes forventer et retvisende billede af,
hvor meget tid bern rent faktisk bruger i deres bornehave, er det ikke her, man finder svaret.
Derimod giver undersogelsen et billede af, hvordan bern pa omkring 5 ar oplever tiden i og
omkring bernehaven.

Bornene er blevet spurgt til deres oplevelser med at veere leenge i bernehave, komme tidligt
eller blive hentet sent, at savne barnehaven, nar man har holdt fri, at savne sine foraeldre,
mens man er i barnehave, og om man ville forteelle det til de voksne, hvis man savnede sine
foreeldre. Underspgelsen szetter med andre ord fokus pa koblingen mellem barnets to primaere
verdner.

De fleste barnehaver neevner samarbejdet mellem disse to p& deres hjemmeside. Et udpluk fra
en rekke tilfeldige lyder:

e ”Vivil skabe et miljo, der giver sammenheng i barnenes hverdag og giver dem
mulighed for at knytte forbindelse mellem hjem og bornehave.”

e ”Samarbejdet mellem bernehaven og barnets hjem er meget vigtigt, da jeres barn tilbringer
mange timer i bernehaven hver dag.”
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* “Forzldrene er meget velkomne til at deltage i deres barns hverdag i bernehaven, og der vil
ilobet af &ret veere arrangementer med seerlig indbydelse til alle foraeldre.”

e ”Vi har valgt at lave "barnets mappe”, som vi bruger som bindeled mellem hjem og
barnehave. Det giver barnet mulighed for at se og vise os ting fra deres verden.”

I bernehaverne er man altsd opmeaerksom pé vigtigheden af at skabe en sammenhaeng mellem
hjem og bernehave. Men hvordan oplever bornene det egentlig? Og hvordan forholder de sig
til overgangene mellem de to verdner? Det giver denne rapport nogle bud pé.

God leeselyst




Resultater af undersogelsen

Baggrundsoplysninger om Minibgrnepanelet

Minibgrnepanelet er et nyt bernepanel, hvor Berneradet for forste gang giver
bernehavebegrnene en stemme. Vi sporger dem om deres meninger og erfaringer med forhold,
der vedrorer dem. Hensigten med panelundersagelserne er at indfange bernenes egen
oplevelse af forhold i deres liv, og med dette i mente kan barnene ikke afgive "forkerte” svar,
dvs. svar, der ikke afspejler den objektive virkelighed. De forteeller os, hvordan de ser verden.

I denne undersegelse har vi spurgt ind til bernenes oplevelse af tiden i og omkring deres
bernehavedag. Besvarelserne har fundet sted i forsommeren 2011, og i alt har 260 bern
deltaget fra 24 forskellige bernehaver fordelt over hele Danmark. Omtrent lige mange piger
og drenge har besvaret (46 procent piger og 54 procent drenge), og ca. halvdelen af barnene
var fem ar ved besvarelsen, mens den gvrige halvdel var fire og seks ar — kun to bern var syv
ar. Barnene er blevet stillet 14 sporgsmal via et sdkaldt talende spergeskema. Du kan lese
mere om metoden bagest i rapporten. Besvarelserne er suppleret og uddybet via kvalitative
interviews med otte born pé fem og seks ar fra to forskellige bernehaver. Vi har bl.a. talt med
bernene om, hvad der kan ligge til grund for de forskellige svar.

Bornehaven - et godt sted at vare

Vi spurgte allerforst barnene, om de kunne lide at vaere i deres bernehave. 80 procent af
bernene svarer ja til dette sporgsmal. 15 procent svarer, at de nogle gange kan lide at veere i
deres barnehave, mens 5 procent ikke kan lide at veere der.

KAN DU GODT LIDE AT V/ARE | DIN BORNEHAVE?
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I vores uddybende interviews med de otte bernehavebgrn spurgte vi naermere ind til, hvad der
gor, at de kan lide at veere i barnehave. Der var iser to ting, der gik igen: Udbuddet af legetoj og
aktiviteter samt legekammeraterne.

Markus: Det er fordi vi kan kore med motorcykler og lege med sandkasse. Og rutsje ned ad
rutsjestangen. Og ga ud og gynge og rutsje ned ad rutsjebanen. Og ndr det bliver
vinter, har de ogsd nogle kcelke i kecelderen, sa kan man keelke.

Johannes: Det er fordi jeg kan lege med mine venner.

Tendensen gér igen, nér vi sporger bornene, hvad de gleeder sig til at komme tilbage til, efter
de har haft fri fra bernehave. Her forteller en del af bernene, at det netop er vennerne, de
gleeder sig til at komme tilbage til.

Katrina: Det er vennerne, som man har. Sa kommer man til at savne dem, og vennerne
kommer til at savne dem, som bliver derhjemme.
Sophie: En dag, hvor jeg lige havde vceret i barnehave, og hvor jeg sov inde pa mit eget

veerelse, fordi jeg deler veerelse sammen med min storesoster, kom jeg sd meget til at
greede, fordi jeg savnede sd meget min ven i bornehaven.

Stof til eftertanke

Selv om mange bern er glade for barnehaven, er der stadig 5 procent af bgrnene, som svarer, at
de ikke kan lide at vare i bagrnehave. Det kan give anledning til, at man kigger en ekstra gang pa
bernegruppen for at fa gje pa det eller de barn, der ikke har det godt i deres bernehave. Maske
er det relevant, at de voksne spgrger hinanden:Ved vi, hvem disse barn er? Er vi nok
opmarksomme pa, at en mindre gruppe bgrn faktisk ikke trives — og geres der tilstrzkkeligt

for at &ndre ved dette? Kan der vare behov for at se nermere pa relationerne — bade mellem
bernene og mellem voksne og barn? Er de fysiske rammer hyggelige, trygge, sjove og udfordrende
nok for alle? Og er de tilrettelagte aktiviteter meningsfulde for det enkelte barn?




Fra hjem til bernehave

At man grundleeggende godt kan lide at veere i sin barnehave, viser sig pa flere mader. Det
geelder fx det tidspunkt, hvor man skal sige farvel til mor og far og har udsigt til en lang dag i
institutionen. Vi har spurgt barnene til netop denne situation med sporgsmalet: Bliver du ked
af det, nér dine forzldre afleverer dig om morgenen? Her svarer hovedparten af bgrnene, dvs.
72 procent, at de ikke bliver kede af det. 13 procent svarer, at de bliver kede af det nogle gange,
mens hele 15 procent siger, at de bliver kede af det, nér de bliver afleveret.

BLIVER DU KED AF DET NAR DINE FORZLDRE AFLEVERER DIG?
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Vi har i interviewene med de otte born spurgt lidt ind til, hvorfor man bliver ked af det, nar ens
foreeldre gér. Bornene forteller, at det kan veere, fordi man "vil have” sine forzeldre, og at man
kan komme til at savne dem. Men de forteller ogsd, at man bliver bedre til at takle den sveere
aflevering, jo eeldre man bliver. N&r man er fem &r, har man som regel gdet i bornehave sa
leenge, at man har veennet sig til proceduren. Det vidner bl.a. interviewet med Markus om:

Interviewer: Hvad er det, man bliver ked af?
Markus: Man vil have sin mor eller sin far. Eller hvis man lige er gdet i bornehave, sd vil man

hjem igen. (...) Men nu holder jeg op med at blive ked af det.

Interviewer: Hvorfor er man ked af, at de gar?

Sophie: Fordi man jo hele tiden gerne vil ha, at man er sammen. Men der er jo ogsd venner
derovre, sd jeg ved det ikke helt.

Gustav: Maske fordi man har veceret si lang tid derhjemme.

Sophie: Mdske hvis man savner dem.

Ogsa Ella forklarer, at selvom man kan veere ked af det, lige nar man bliver afleveret, sa ser
verden som regel helt anderledes ud senere pa dagen.

Ella: Fordi nogle gange sd er det sadan, at man ikke gider vcere der heeele dagen. (...)

men ndr det sa bliver eftermiddag, sa holder det op med at veere sadan. Og sa vil
man ikke hjem.
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Stof til eftertanke

Over en fierdedel af de 4-6-arige bliver kede af det ved aflevering - generelt eller bare nogle
gange. Det er et hgijt tal. Det kan vaere relevant at overveje, hvordan man handterer bgrnenes
folelser, nar de skal give afkald pa deres forzldre. Anerkendes falelsen, og far barnene rum til at
vare kede af det? Og er der altid en nzrvarende voksen til at hjzlpe barnet igennem afskeden?
Lige sa relevant kan det veere at overveje: Hvordan bliver forazldrene modtaget om morgenen?
Oftest henger deres tilfredshed med bgrnehaven ulgseligt sammen med barnets glaeede ved at
vere der — og omvendt. Derfor kan det gore en stor forskel, at paedagogerne far sagt rigtigt
godmorgen og far orienteret sig om barn og forzldres relation og humer den enkelte dag.

Modtagelsen i bornehaven kan veere altafgorende for en god start pa dagen. Derfor har vi
spurgt bernene, om de bliver taget godt imod af de voksne, nar de kommer om morgenen.
Svarfordelingen viser, at 77 procent af barnene generelt synes, at de bliver taget godt imod,
11 procent oplever det kun nogle gange, mens 12 procent slet ikke har denne oplevelse.

ER DE VOKSNE | BORNEHAVEN GODE TIL AT TAGE IMOD DIG,
NAR DU KOMMER OM MORGENEN?
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Vi har sammenholdt svarene fra de bern, som bliver kede af det, nar de bliver afleveret, med
svarene fra de bern, som ikke synes, de bliver taget godt imod. Tallene viser, at en stor del af
de born, som bliver kede af det ved aflevering, ogsd oplever, at de ikke bliver taget godt imod
af de voksne. Det kan veere en pejling til barnehaverne om at have endnu sterre fokus pa
modtagelserne om morgenen.

Vi har spurgt bernene om, hvad det vil sige at "blive taget godt imod”. De gér op i, at der skal
veere en voksen til at holde én i hdnden eller til at vinke sammen med en, hvis man har lyst til
det. Barnene forteeller ogsa, at tristheden over at sige farvel til forseldrene som regel gér over,
ndr man finder nogen at lege med.
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Stof til eftertanke

Ofte er det sadan, at jo flere barn, der er ankommet, desto mindre overskud er der til den gode
modtagelse, fordi paedagogerne er beskftiget med dagens aktiviteter. Det kan vere dejligt at
tilbringe en lang morgen med mor eller far, men mange bgrn oplever samtidig den sene aflevering
ekstra sver. Dels fordi de skal give afkald pa alt det, der var sa hyggeligt og trygt derhjemme, og
dels fordi de nu skal til at finde sig til rette i en bernehave, hvor de @vrige bern allerede er i gang
med deres lege. Sa er rollerne delt ud, og det kan vaere svert at komme ind udefra. Her er det
ekstra vigtigt, at de voksne skaber rum og mulighed for, at barnet kan fa tildelt en rolle i en leg

eller aktivitet.

Foraldres morgentravihed

Hvordan man har det, ndr man ankommer til bernehaven om morgenen, haenger ofte
sammen med, hvordan det er gdet derhjemme. Vi har spurgt bernene, om de synes, deres
foraeldre har meget travlt om morgenen. Svarene tyder p4, at procedurerne generelt gar
hurtigt, inden familierne skal ud ad deren. Det er nemlig over halvdelen af bornene, som
oplever travlhed. Kun en fjerdedel (26 procent) af bernene synes ikke, at deres forzeldre har
travlt, mens en lidt mindre fjerdedel (23 procent) oplever det nogle gange.
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SYNES DU, AT DINE FORZALDRE HAR MEGET
TRAVLT OM MORGENEN?
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De otte born, vi har talt med, giver her et par bud p&, hvordan forzeldres travlhed opleves.

Interviewer: Hvordan er det, ndr forceldrene har travlt om morgenen?

Markus: Sa skal de lave rigtig meget, og si skal man holde sin mund, fordi man ikke ma
snakke, nar de arbejder.

Interviewer: Hvordan er det om morgenen?

Markus: ... 8a skal man lobe.

Ella: Man skal veere hurtig til at tage toj pad og borste teender. Det er ikke scerlig sjovt

Interviewer: Bliver du ked af det?

Ella: Nee. Nogle gange sa siger jeg noget til dem, og andre gange sd tager jeg bare hurtigt
toj pa.

Interviewer: Hvad siger du sa?

Ella: At jeg ikke gider at veere hurtig til at tage toj pd. Nogle gange sa gor jeg det bare

ikke. Og man skal jo gore, hvad han siger.
Interviewer: Hvad sker der ellers?
Ella: Sa bliver man skeeldt ud.

Interviewer: Hvad gor forceldre, nar de har travlt om morgenen?

Esther: De skynder sig bare og siger, at barnene skal skynde sig mere, end de plejer.
Interviewer: Hvad skal man skynde sig med?

Gustav: At tage toj pd og komme ordentligt i tojet.

Stof til eftertanke

Det er tydeligt, at foraeldres travihed pavirker bgrnene. De fortzller, at det gar ud over dem,

nar de bliver skaldt ud og skyndt pa. Hvad kan de voksne gere her for at undga, at bernene far
skaldud og bebrejdelser? Maske gelder det om i endnu hgjere grad at vaere pa forkant med alt
det praktisk og indregne mere buffertid til det uforudsete. Som pazdagog kan det vaere svart

at blande sig i familiers hjemmerutiner, men nar et barn er pavirket af travlhed i hjemmet, kan
hjelpen vaere, at man videregiver sine konkrete erfaringer med det enkelte barn og herved far en
snak med foreldrene om, hvordan verden ser ud i bernehgjde.
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At vare lenge i bornehaven

Nar morgenen og afleveringen er overstaet, og man har fundet sig til rette i bernehaven, ligger
en lang dag og venter. Men hvornér er en boernehavedag lang? Og hvor mange oplever, at de er
forlang tid i deres bernehave? Bornenes svar viser, at hele 33 procent synes, de generelt er for
lang tid i bernehave, ca. en fjerdedel synes det nogle gange, mens 43 procent ikke har denne
oplevelse.

SYNES DU, AT DU ER | BORNEHAVEN
FOR LANG TID?

60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
Ja Nogle gange Nej

Mellem hjem og bgrnehave - 11



Vi har spurgt ind til, hvad det vil sige for bernene at vare for laeenge i bornehave.

Interviewer: Hvorndr er man der for leenge?
Ella: Huis nu ens mor eller far skulle arbejde lcenge, og man var den sidste til at veere i
bornehaven. Sa var man rigtig leenge i barnehave.

Interviewer: Hvordan er det at vcere for lcenge i bornehaven?

Gustav: Det synes jeg ikke er sjout.

Sophie: (...) Jeg keder mig bare. Hvis man ogsa keder sig, sa kan man prove at vcere med i
en leg, og hvis det gar rigtig godt, sd synes man bare, at tiden gar rigtig hurtigt. Og
hvis man har en ddrlig dag, sa gar der bare rigtig rigtig lang tid, synes man.

Uanset hvordan man ser pa det, sé er det at veere forlenge i bernehaven negativt ladet, og
det kan derfor veekke bekymring, at en tredjedel af bernene svarer ja pa dette sporgsmal. Det
kan naturligvis deekke over aktuelle oplevelser, hvor fx ens bedste ven bliver hentet forst, og
ventetiden herefter foles seerlig lang — selvom det ikke er sent pa dagen. Her er det dog vigtigt
at huske, at vi har spurgt til bernenes oplevelse, og derfor ikke far svar p4, hvor leenge de
faktisk er i bornehave. Ikke desto mindre er det et faktum, at mange bern har en rigtig lang
bernehavedag.

Stof til eftertanke

Barnene fortller os, at tiden gar hurtigere, hvis man leger godt. Men mange barn oplever, at
dem, de s=dvanligvis leger med, eller dem, de leger bedst med, kommer senere eller bliver hentet
tidligere, og sa bliver den ’ekstra’ tid lang. Samtidig med at bernene maske er trette, mgder de
en ekstra udfordring i at etablere legerelationer. Det kan vaere, at de skal have ekstra hjzlp og
omsorg her.




At veere for leenge i bornehaven kan handle om at komme alt for tidligt om morgenen eller at
blive hentet alt for sent. De to forhold har vi derfor spurgt bernene til. Figurene nedenfor viser
svarfordelingen. Her ses det, at mellem en tredje- og en fjerdedel af bornene faktisk synes, de
bliver afleveret for tidligt, ligesom naesten den samme procentdel synes, de bliver hentet alt for
sent (hhv. 29 og 31 procent). Omkring en femtedel af bornene mener, at de nogle gange bliver
afleveret for tidligt — og samme fordeling geelder de, der nogle gange bliver hentet for sent

(hhv. 19 og 20 procent). Kun lidt over halvdelen er tilsyneladende helt tilfredse med, hvornar
de bliver afleveret i og hentet fra bernehave.

SYNES DU, AT DU BLIVER AFLEVERET ALT
FOR TIDLIGT OM MORGENEN?
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Nar vi har spurgt til bernenes oplevelse af at komme alt for tidligt eller at blive hentet alt for
sent, har det veeret for i hojere grad at appellere til bernenes subjektive vurderinger frem for
deres realistiske tidsfornemmelse. Som femarig kan det vare sveert at vide, hvornar noget er
tidligt, men ved at sperge, hvornar noget er alt for tidligt, svarer bornene med folelserne og ud
fra deres subjektive oplevelse af tiden. I interviewene har barnene forklaret, hvad de forsta ved
at komme for tidligt om morgenen:
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Interviewer: Hvorndr bliver man afleveret for tidligt om morgenen?

Johannes: Ndr man ikke far scerlig meget sovn, og man er ret treet. Sa skal man
i bornehave ret tidligt. Men i den skole, hvor jeg skal ga, der skal man
gore det, nar det er seks om morgenen.

Interviewer: Men hvordan er det at komme i barnehave sa tidligt?

Johannes: Ikke sd rart.

Interviewer: Hvorfor er det ikke rart?

Johannes: Sd skal man bare sidde ned og slappe af, fordi man er ret treet, til man
bliver frisk.

Senere i interviewet med Johannes forteeller han, at hans tidlige ankomst til barnehaven ofte
seetter begraensninger for, hvor meget han kan deltage i lege, fordi han simpelthen er for traet.
Et andet problem ved at komme for tidligt om morgenen kan veere, at der ikke er s& mange at
lege med.

Katrina: Jeg synes, det er kedeligt. Nogle gange kan jeg ikke finde ud af, hvem jeg skal lege
med. (...) Sd skal man bare vente. Jeg venter altid pd Johannes eller Villads eller
Mark eller Viggo.




For bernene handler det om hverken at komme for tidligt eller for sent i bernehave, men
helst i et tidsrum, hvor der er tilstreekkeligt med andre bern, og hvor man ogsé kan ni at
veere med til at definerelege og indga i de vigtige legeaftaler for formiddagen. Kommer man
et stykke oppe ad morgenen, kan der for nogen blive en storre opgave i at falde godtind i de
igangveerende aktiviteter. Nogle born har ikke problemer med den opgave, mens andre bern
kan have brug for hjeelp til den. For dem kan afleveringstidspunktet veere afgorende.

Men hvad siger bornene sa til at veere i bornehaven sent pa eftermiddagen?

Interviewer: Hvordan har man det sd, ndr man bliver hentet sent?
Gabriel: Man keder sig. Fordi sa skal man altid nd at rydde op. Og sd har man til sidst kun

gyngerne tilbage.
Interviewer: Er der sd slet ikke noget legetoj tilbage?
Gabriel: Nej, sd kan man kun lege med hulahopringe og spise rugbrad. Og si bliver man

hentet, og sd skal man hjem.

Sophie: Jeg bliver nogle gange hentet ncesten som den sidste. Jeg ville mdske godt blive
hentet klokken tre. Og jeg har provet at veere den allersidste. Mig og Albert var de
sidste for ikke sa leenge siden.

Der er imidlertid ogsé flere af barnene, som faktisk synes, det er sjovt at blive hentet sent.
Deres begrundelser er netop, at de ved sddanne lejligheder har adgang til alt det gode
legetoj, fordi der ikke er kamp om det — og for nogle handler det ogsd om adgang til de
legekammerater, som det i lobet af dagen kan veaere sveert at fa mulighed for at lege med.

Nar man sa skal hjem, vil man blive...

I de indledende interviews fortalte flere bern, at de faktisk godt kunne teenke sig at vaere
leengere tid i bernehave. Derfor har vi i spergeskemaet forsegt at afdaekke netop dette emne.
Spergsmalet blev stillet umiddelbart efter spergsmalet om, hvorvidt man blev hentet alt for
sent. Svarene viser, at knap halvdelen (dvs. 47 procent) godt kunne tenke sig at blive hentet
senere, end de plejer, 16 procent kunne tenke sig det nogle gange, og 37 procent ensker ikke
at blive hentet senere.

ELLER KUNNE DU TZANKE DIG, AT DINE FORZALDRE KOM OG
HENTEDE DIG SENERE, END DE PLEJER?
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Da overraskende mange born godt kunne teenke sig at blive hentet senere, end de plejer, har vi
set neermere pa sammenheaengen mellem dette spergsmal, og opfattelsen af om man er leenge
i barnehaven. Ud af alle de bern, som gerne ville hentes senere (i alt 47 procent), svarer hele
43 procent, at de er i bernehaven i for lang tid. Det svarer til, at en femtedel af alle born giver,
hvad der umiddelbart mé ses som modsatrettede udmeldinger. Vi kan veelge at se dette som
et metodisk problem, eller at méalgruppen ikke er moden nok til at besvare sporgsmalene. Men
pé baggrund af de efterfolgende kvalitative interviews med de otte 5-4rige bern, ser det ud
som om, der er andre tolkningsmuligheder.

Her far vi nemlig en idé om, hvorfor bernene svarer, som de gor. Det tyder pé, at sporgsmalet
om, hvorvidt man har lyst til at blive hentet senere, bliver koblet sammen med den konkrete
hentesituation, hvor de fleste born heldigvis er godt i gang med at lege. Nar bernene
praesenteres for muligheden for, at deres foraeldre kunne komme senere, end de plejer, er

der flere, der forbinder det med chancen for at lege feerdig og altsa undga at blive revet ud

af en rigtig god leg ”i utide”. Det tyder altsa p4, at rigtig mange bern faktisk oplever netop

det dilemma, som kommer til udtryk i krydset mellem de to spergsmal. P4 den ene side kan
barnene generelt fole, de er for l&enge i boarnehave, men néar det kommer til hentesituationen,
ville de onske, de kunne blive. Man kan altséd godt mene begge ting pa samme tid. De bern, vi
har interviewet, har alle sammen noget at sige om netop dette.

Interviewer: Hvorfor ville du gerne hentes senere, end du plejer?
Ella: Fordi s kan man lege meget mere (...), ndr de kommer og skal hente mig, si lober
jeg bare altid. Det er sjovere at blive i barnehaven.

Sophie: Sa synes jeg... s siger jeg bare til min mor, at det kan jeg altsa ikke Ui, eller min far

eller hvem der nu henter mig.
Interviewer: (...) Gider du sd ikke med hjem?

16 - Barneradets Minibernepanel



Sophie: Nej, men det kommer jeg bare alligevel. Jeg siger bare, at jeg ikke vil.

Interviewer: Hvad ville I sige til, at ens forceldre bare blev i barnehaven, mens man legede?

Gustav: Det kunne jeg egentlig godt tcenke mig.

Sophie: Det kunne jeg ogsa. De kunne vceere der hele dagen, og sd kunne man bare ga ind,
hvis man manglede dem.

Men der er ogséa dage, hvor det, man skal med mor eller far, ikke kan male sig med selv den
bedste leg. Og sd er det naturligvis ikke noget problem at blive hentet.

Gustav: Jeg har provet at blive hentet rigtig tidligt, hvor at jeg skulle i biografen med min
mor og ud at spise.

Interviewer: Det lyder hyggeligt (...) Nar man sa skal hentes tidligt, kan man sd godt sige, "Nej,
du skal ikke hente mig nu, jeg er lige midtien leg”?

Gustav: Nej, det synes jeg ikke.

Sophie: Nej, det gor jeg heller ikke, hvis jeg skal blive hentet tidligt. Men jeg gor det, hvis vi
bare skal hjem. Sa gider jeg bare ikke ga med hjem.

Stof til eftertanke

Bornenes udmeldinger er; at det er vigtigt at fa lov til at lege feerdigt, hvis man er godt engageret.
De @nsker, at de voksne har respekt for det, de har gang i. Det er betydningsfuldt for deres
livskvalitet, at de ikke hele tiden skal disciplineres i forhold til et voksendefineret tidsskema.

Vi har ogsa spurgt barnene, om de typisk er godt i gang med en leg, nér de bliver hentet. Det er
60 procent af barnene. De gvrige 40 procent af bornene er kun nogle gange eller slet ikke midt
i enleg, ndr mor og far kommer.

PLEJER DU AT VARE MIDT | EN LEG,
NAR DU BLIVER HENTET?
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Spergsmalet er, hvad dette ganske store antal bern sé tilbringer tiden med, i timerne inden de
skal hjem. Vi spurgte alle barnene, om de gar og venter pé, at deres forseldre kommer. Det var

der, som det ses af figuren nedenfor, hhv. 20 og 27 procent af barnene, som svarede, at de gor -
nogle gange eller helt generelt.

ELLER VENTER DU MEST BARE PA, AT DINE
FORZALDRE HENTER DIG?
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Nar svarene pd de to spergsmaél "Er du i gang med at lege?” og "Venter du mest bare pa at dine
foreeldre henter dig?” seettes over for hinanden, viser det, at selvom man er engageret i at lege,

s& kan man godt samtidig g og vente pa at blive hentet. Der er nemlig en del bgrn, som svarer
ja pa begge sporgsmal.

Igen giver bgrnenes besvarelser et billede af, hvor sveert skiftet fra den ene kontekst til den
anden kan veere. Mens det om morgenen kunne veere hardt at lgsrive sig fra sine foraeldre og
omstille sig til livet i barnehaven, geelder nu det modsatte. I de uddybende interviews spurgte
vi bernene, om det var godt eller skidt at veere i gang med at lege, nér man skulle hentes. I
bernenes optik var det, som Katrina og Gabriel formulerer det "irriterende”. Maske deekker
udtrykket over, at de voksne ikke viser respekt for det, de er i gang med — og ikke giver dem tid
til at afslutte.

Omvendt forteeller bernene os ogsd, at alternativet, dvs. ikke at lege i perioden ind til man
bliver hentet, er kedeligt. Men hvad laver man egentlig, ndr man ikke leger? Det spurgte vi
bernene om.

Gabriel: Man kan godt ga rundt sadan, men det er ikke engang sjout.

Katrina: Nogle gange keder jeg mig, og sa gar jeg bare rundt og rundt. Sa kommer min far og
henter mig.

Gustav: Sa kan man bare sidde ned hele dagen og glo ud i luften.

Esther: Jeg keder mig bare. Hvis man keder sig, sa kan man prove at veere med i en leg, og

hvis det gar rigtig godyt, sd synes man bare, at tiden gar rigtig hurtigt. Og hvis man
har en darlig dag, sa gar der bare rigtig rigtig lang tid, synes man.
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Interviewer: Hvis du ikke er midt i en leg, nar du bliver hentet, hvad gor du sa?

Ella: Sa lober jeg bare nogle runder. Alene eller nogle gange sammen med de andre (...)
Man kan ogsa sidde og snitte i pinde. Hvis det nu er en lang pind, og man er den
allersidste til at blive hentet, og der er lang tid, til man skal hentes, s kan man bare

sidde og snitte.
Interviewer: Er der andre ting, man kan lave?
Ella: Sa kan man bare lobe otte runder — pa legepladsen. (...) Nogle gange sa sidder jeg

bare ude ved doren til legepladsen og venter pd dem.

Der kan veere flere grunde til, at man ikke er i gang med at lege, nér det er hentetid. Mellem
klokken tre og klokken fire er der i de fleste bernehaver opbrudsstemning. Lege er i gang, men
lige pludselig skal "storesgsteren” hjem og lidt efter "moren”, og s& gdr mor-og-far-og-bern i
oplesning. De barn, der herefter er tilbage, befinder sig ofte i et slags transit imellem den leg,
der métte stoppe, og den aktivitet, de nu skal finde pa.

Stof til eftertanke

Nogle bgrn oplever ventetiden lang, andre gor ikke. Men nar der ikke er nogen (tilbage) at lege
med, er det vigtigt, at der er noget at lave alligevel. For nogen bliver ventetiden sidst pa dagen
dobbelt sa kedelig, nar legetingene skal ryddes op. Sa hvordan sikrer man, at bgrnehaven er et
godt sted at vare, lige til det sidste barn er hentet? Er der nok legemuligheder for dem, der
venter! Og udnyttes muligheden for et anderledes og mere narvaerende samvaer mellem voksne
og barn sidst pa dagen?




At savne sine foraldre

I de indledende interviews med en raekke 4-, 5- og 6-arige born blev det tydeligt, at savn var en
del af hverdagen for de fleste. Barnene sa det neermest som et grundvilkér, som de matte leere
atleve med. Nogle gange kunne det gore dem kede af det, mens de andre gange accepterede
folelsen uden at gore s meget ud af det. I spargeskemaet har vi derfor valgt at sperge specifikt
til, om bernene savner deres foraeldre sa meget, at de bliver kede af det. Det er der faktisk

en femtedel af bernene, som gor. En anden femtedel svarer, at de kun nogle gange savner
deres foraeldre s& meget. De sidste knap 60 procent af bornene mener ikke, at de savner deres
foreeldre i en grad, sé& de bliver kede af det.

NAR DU ER | BORNEHAVE, SAVNER DU SA DINE FORZALDRE,
SA DU BLIVER KED AF DET?
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Nogle gange Nej

Vi har efterfolgende spurgt bornene, hvad der kan fa én til at savne sine foreldre.

Markus: Det er fordi, nar man ikke leger med noget, sa kan man lige pludselig komme i
tanke om sin mor og sin far.

Interviewer: Kan man ogsa savne dem, hvis man nu er ked af det over noget andet?

Ella: Det kan man godt. Men ikke sa meget.
Interviewer: Har du provet at savne dine foreeldre, mens du er i barnehave?
Ella: Nej. Det gor jeg aldrig. Det er kun min lillesoster [som er 2 dr].

Néar man stiller Johannes det samme spergsmal, er hans svar lidt mindre kategorisk, men ogsa
for ham er det med at savne sine forzeldre noget, man mest gor, nar man er lille.

Interviewer: Har du provet at savne dem?
Johannes: Ja, det tror jeg. Nar jeg lige havde startet i barnehave.

For bernene er det samtidig ret klart, hvad der skal til for at komme over savnet.
Ella: Det er; at man glemmer det. Det er, ndr man leger, og sd tcenker man jo ikke

mere pa det.
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Nar der samlet set er 40 procent af barnene, der savner deres foraeldre sa meget, at de bliver
kede af det, er det relevant at sperge, hvad bernene gor i de situationer. Forteeller de det til de
voksne, eller gar de alene med folelsen? Vi spurgte bornene — ogséd dem, der havde svaret, at
de ikke savnede deres foraeldre — om de ville forteelle det til en voksen, hvis de gjorde. Det ville
kun lidt over halvdelen af bornene gore (53 procent). 10 procent ville gore det nogle gange,
mens hele 37 procent ville veelge at holde det for sig selv.

VILLE DU SIGE DET TIL EN VOKSEN,
HVIS DU SAVNEDE DIN MOR ELLER FAR?
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Vi har spurgt bernene om, hvordan det kan vaere, at mange born ikke ville sige det til en
voksen, hvis de savnede deres mor og far. Ella forklarer, at det med at savne sine foraeldre er
noget, man leerer at hdndtere pa egen hand. Det er ikke nodvendigvis noget, andre behover
vide - heller ikke de voksne. For hun ved, at der ikke er andet at gore end at vente og prove at
glemme det, s& det gér over igen.

Interviewer: (...) ville du sige det til de voksne?

Ella: Nce. Jeg ville bare vente til det blev eftermiddag — til jeg blev hentet.

Interviewer: Hvordan kan det veere, at du ikke ville sige det til de voksne?

Ella: Det er fordi at nogle born, de siger det til de voksne, og nogle born, de gor det ikke.

Interviewer: Ok, og hvorfor siger de det s ikke?

Ella: Fordi ... hvis der er nogle born, der ikke savner sd meget sin mor og far, si skal de
prove bare at vente. (...) Og nar det er blevet eftermiddag, sa er det bare gdet over
igen. Og sa vil man jo ikke.. nogle gange... komme hjem.

Men der kommer ogsé andre bud p4, hvorfor man ikke forteeller de voksne, at man savner sine
foreeldre.

Gabriel: Fordi jeg nogle gange bliver lidt generet, og sa gider jeg ikke sige det.
Interviewer: Du bliver lidt genert over for de voksne, og sd siger du det ikke?
Gabriel: Nej.

Interviewer: Er du sa ked af det over det?

Gabriel: Nee.
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Interviewer: Jeg har spurgt rigtig mange born om de her sporgsmdl, og sd spurgte jeg dem: Hvis
man savner sine foreeldre, ville du sd sige det til de voksne?

Johannes: Det tror jeg, for ellers ville man ikke kunne fa hjcelp.

Interviewer: Det har du fuldsteendig ret i, men ved du hvad? Der var ret mange born som sagde,
at de ikke ville sige det. Det synes jeg var lidt overraskende. Hvorfor tror du, at de
ikke ville sige det?

Johannes: @hh. (...) Fordi de bliver lidt bange.

Interviewer: For de voksne?

Johannes: Madaske vil de ikke ha, at de skal hore det. Mdske vil de kun have, at deres mor og far
skal hore, at de savner dem.

Sophie: Det er nok fordi de er lidt generte. Men jeg tror ikke, de er bange for det.

Bornene forteeller, at de kan vaere generte over at sige det hojt eller ligefrem veere lidt bange
for det, hvis de savner deres foraeldre. Maske er det flovt. P4 andre tidspunkter giver bernene
udtryk for, at det med at blive ked af det over vilkarene ved institutionslivet — som fx at skulle
tage afsked med sine foraeldre — er noget, som de yngste bornehavebern mest oplever. Nar
man er 5 ar, har man leert at handtere den slags. Man har "knakket koden” og forstar godt
systemet med, at mor og far kommer tilbage. Nu er det i hojere grad vennerne, det geelder,
frem for de voksne. Men denne forstéaelse blandt bernene kan samtidig gere det ekstra sveert
for dem, som alligevel bliver kede af det.

Stof til eftertanke

Har bernene en forestilling om, at man som “stor” skal vaere sej og handtere foraeldresavn

pa egen hand? Er det tabu blandt bgrnene at blive ked af det over de sa grundleggende vilkar

ved bgrnehavelivet? Og er det i sa fald udelukkende bgrnenes egne sociale regler, der gor det
“barnligt” og illegitimt at vaere ked af det, eller er de voksne bevidst eller ubevidst med til at skabe

denne opfattelse?
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Voksenperspektiver pa
borneperspektiverne

De allerfleste born i denne undersogelse forteller, at de er glade for at vaere i deres bernehave.
Men der er ogsé en gruppe bern, der kun nogle gange eller slet ikke er glade for at veere i
institutionen, som savner deres foraeldre, og som synes, de er for leenge i bernehaven. Der er
god grund til at tage udmeldingerne fra s& mange born alvorligt.

Bernehaven laegger et fundament for tilegnelsen af de sociale kompetencer, der er sé vigtige
for trivsel og for leering. Derfor er diskussionen om, hvordan tiden i bernehaven opleves,
vigtig.

Det er ogsé relevant, nar vi haever blikket fra den konkrete hverdag i bernehaven og ser
bernelivet i et leengere perspektiv. Man kunne fx frygte, at der er et sammenfald mellem de

5 procent af bornehavebernene, der svarer, at de ikke kan lide at veere i deres bernehave, og
de 5-15 procent af skolebarnene, der i Bornerddets Borne- og Ungepanel svarer negativt pa
sporgsmal om deres trivsel i skolen. Bekymringen er her, at trivselsproblemerne i barnehaven
muligvis folger med ind i skolelivet. Hvis det er tilfeeldet, er det s& meget desto vigtigere at
styrke trivslen i bernehaven.

Det er ogsé veerd at overveje, hvilken sammenhang der er mellem darlig trivsel i bernehaven
og darlig trivsel i hjemmet. Heenger disse to ting sammen, eller er det omvendt sadan, at nar
de hjemlige forhold er ustabile og sveere, sa bliver bernehaven en tryg base, hvor barnet kan
abstrahere fra utrygheden p& hjemmefronten? Dette athaenger naturligvis helt af, hvordan
bernehaven forholder sig til barnet og dets vanskelige situation.

Dobbeltsocialiseringen er et grundvilkér for bern i Danmark anno 2011. Bernene i denne
undersogelse viser en reekke eksempler pd, hvordan det konkret opleves at veere i konstant
bevegelse mellem de to arenaer hjem og bernehave. Der spores et dilemma i deres svar, nar
de pé den ene side synes, at de er alt for leenge i bernehave, mens de pa den anden side gerne
vil hentes senere, end de plejer. De vil gerne veere sammen med deres familie s meget som
muligt, men samtidig tilbyder bernehaven nogle sociale og materielle udfoldelsesrammer,
som familielivet ikke kan maéle sig med, og som barnene ogsa gerne vil have sd meget som
muligt af. Nar relationerne er i orden, og legen er godt etableret (som den oftest er, nar man
skal hjem), kan det veere sveert at give slip.
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Pa den méade sender bornene et tydeligt signal om, hvordan de oplever deres liv i to forskellige
arenaer, hvor det er de voksne, der bestemmer rytmen mellem skiftene.

Hermed abner vi op for en diskussion om, hvordan arbejdsliv og familieliv balanceres mod
hinanden. Ganske mange born har en meget lang arbejdsdag. Veesentligt leengere end

en fuldtidsansat paeedagog. Det er ikke nedvendigvis et problem. Men born har ikke selv
indflydelse pa deres "arbejdstid’. Som i alle mulige andre forhold mé de indordne sig pa de
voksnes preemisser. Spergsmalet er naturligvis, om det er rimeligt, at bern skal tilbringe

s& mange timer i deres bernehaver. Hvad kan vi gore for at skabe de bedste rammer for en
hverdag, hvor medet mellem hjem og institution tager optimalt hensyn til bernene? Det ber vi
som samfund overveje igen og igen.




Metodeappendiks

Borneradets Minibgrnepanel

I oktober 2010 blev den forste undersogelse i et nyetableret Minibornepanel gennemfort.
P& det tidspunkt bestod panelet af 149 born pa mellem 4 og 6 ar. Dette er panelets

anden undersogelse, hvor 260 bern har deltaget. Det er Barneradets maél, at panelet

efter en pilotperiode pa to ar skal né op pa mere end 1000 bern. Danmarks Padagogiske
Universitetsskole udtreekker barnehaverne ved simpel randomiseret stikprove. Det sikrer,
at panelet bestar af et repraesentativt udsnit af bernehaver i Danmark. I stikprgven tages
der hensyn til geografisk og demografisk beliggenhed, fordeling mellem selvejende og
kommunale, samt integrerede og ikke-integrerede barnehaver. Det er ikke muligt at
udveelge born fra et repraesentativt udsnit af hej-, lav- og mellemindkomstfamilier, da vi
ikke har oplysninger om bgrnenes socioskonomiske baggrunde. Barnene kan desuden ikke
identificeres, og deres besvarelser er naturligvis anonyme.

Det er ikke muligt at opgere frafald, idet samtlige af de barnehaver, som har modtaget
sporgeskemaer til barnene, har deltaget. Det er imidlertid ikke alle udvalgte bornehaver,

som har takket ja til at deltage, grundet fx strukturelle eller personalemzssige forhold. I den
enkelte barnehave har det vaeret de bern i aldersgruppen, som havde lyst, og hvis foraeldre gav
tilladelse, der deltog. Der kan vere enkelte barn, som ikke har deltaget, og derfor kan vi ikke
udelukke en form for frafald. Vi kan imidlertid ikke registrere det frafald der evt. matte veere.

Et ”talende spgrgeskema”

De born, som har deltaget i undersogelsen, har afgivet deres svar ved hjeelp af et sakaldt
talende sporgeskema. Det er et computerprogram, som er sendt ud til de deltagende
bernehaver p&d USB-negler. Bornene har hver iseer siddet ved en computer, udstyret med
mus og horetelefoner, og lyttet til en reekke sporgsmal, som blev sagt hojt. De har efter hvert
sporgsmal kunne klikke pa ét ud af tre forskellige, gennemgédende symboler svarende til

ja, nogle gange og nej. Bornene er forinden blevet givet en enkel instruktion, bade af deres
paedagog og inde i programmet. Peedagogen deltager ikke i besvarelsen, men er til stede for at
barnet kan fa hjeelp, hvis det har brug for det. Det kan veere barnet ikke forstar spergsmalet,
eller ikke kan huske hvilke figurer, der symboliserer hvilke svar. Den voksne blander sig ikke i,
hvad barnet svarer.
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Om sporgeskemaer og femarige

At lave sporgeskemaundersogelser blandt 5-arige stiller en reekke krav til faglighed og metode,
og resultaterne skal, som ved enhver anden sporgeskemaundersegelse, leeses ud fra bestemte
premisser. Som metodisk tilgang har spergeskemaformen bade styrker og svagheder. Den
vaesentligste styrke er, at den giver mulighed for, at en stor gruppe bern kan svare pd preaecis
de samme sporgsmal. Deres svar gor det muligt at udtale sig pa et generelt plan, dvs. at tale
om udbredelsen af tendenser. Men en svaghed ved sporgeskemaformen er, at man ikke kan
sporge ind til de svar, der gives. Vi kan ikke vide, hvordan bernene har forstdet spergsmalene,
og vi kan ikke fa uddybet deres svar eller finde ud af hvorfor de svarer, som de gor. Svarene kan
veere farvet af oplevelser, som barnet har haft lige for det svarede, eller af de omgivelser som
besvarelsen foregér i. Dette er en preemis ved sporgeskemaformen i al almindelighed, men det
geelder i seerlig grad for bern, da de er mere pavirket af her og nu end voksne.

Kvalitative interviews

I Barnerddets panelundersogelser suppleres spargeskemaformen altid med kvalitative
interviews med bern i malgruppen - dels for spargeskemaet bliver lavet feerdigt, dels i
forbindelse med testning af spergeskemaet og dels efter at de kvantitative resultater er
kommet i hus. Borneinterviewene hjeelper os med at kvalificere de spergsmal, vi stiller i
sporgeskemaet, og efterfolgende er bornenes forklaringer og forteellinger afgorende ved
tolkningen af de kvantitative resultater. I forbindelse med undersogelsen "Mellem hjem og
bernehave” interviewede vi ni bern inden udformning af spergeskemaet, ca. 25 born ved
testning af spargeskemaet og otte born, efter vi havde modtaget besvarelserne. Barnene var
fem og seks ar og kom fra tre forskellige bornehaver. De blev interviewet to og to. Bernenes
navne i rapporten er opdigtede.
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